
Kurs Systemischer Lupus 
erythematodes

26. – 27. NOVEMBER 2021 
Lindner Congress Hotel, Düsseldorf

Allgemeine Informationen

Datum	 26. – 27. November 2021

Veranstaltungsort	 Lindner Congress Hotel
	 Lütticher Straße 130
	 40547 Düsseldorf
	 Tel.: +49 211 5997 0

Wissenschaftliche	 Prof. Dr. med. Matthias Schneider
Leitung	 Universitätsklinikum Düsseldorf
	 Prof. Dr. med. Bimba Franziska Hoyer
	 Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Kiel
	 Prof. Dr. med. Martin Aringer
	 Universitätsklinikum Carl Gustav Carus 
	 der TU Dresden

Zielgruppe	 RheumatologInnen, InternistInnen

Teilnahmegebühr	 ab 260 Euro

Gesamt-	 20 Personen
teilnehmerzahl	

CME-Punkte	 Voraussichtlich 16

Organisator	 Rheumatologische Fortbildungsakademie GmbH
und Veranstalter	 Wilhelmine-Gemberg-Weg 6, Aufgang C
	 10179 Berlin
Ihre	 Sabrina Petersen
Ansprechpartnerin	 Telefon: +49 30 240 484-78
	 Fax: +49 30 240 484-89 
	 E-Mail: sabrina.petersen@rheumaakademie.de

	 Weitere Informationen finden Sie unter
	 www.rheumaakademie.de.
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Online-Anmeldung

Melden Sie sich bitte über unser Portal im Internet für unseren Kurs Sys-
temischer Lupus erythematodes vom 26. bis 27. November 2021 an. 

Über folgenden Link gelangen Sie zur Online-Anmeldung:
https://www.m-anage.com/Home/Index/Event/2021slekurs/de-DE

Nach erfolgreicher Anmeldung im Online-Portal der Rheumaakade-
mie erhalten Sie eine Buchungsbestätigung per E-Mail, Ihre Rechnung 
befindet sich im Anhang. Vor Veranstaltungsbeginn senden wir Ihnen 
weitere Informationen. und Ihre Zugangsdaten für die virtuelle Veran-
staltungsumgebung.

Gerne können Sie uns auch eine E-Mail an info@rheumaakademie.de
schicken. Kommen Sie bei Fragen zur Buchung jederzeit gerne auf 
uns zu.

Anmeldefrist: 	
Eine Anmeldung ist bis einschließlich 18. November 2021 möglich. Kurz-
fristige Anmeldungen in Absprache mit dem Veranstalter.

Stornierungsfristen:
 	 kostenfrei bis zwei Wochen vor der Veranstaltung
 	 50 % des Gesamtbetrages bis eine Woche vor der Veranstaltung
 	 100 % des Gesamtbetrages – ab sechs Tage vor der Veranstaltung
	 und bei Nichterscheinen

Übernachtungsmöglichkeit:
Es stehen insgesamt 15 Zimmer als Abrufkontingent für TeilnehmerIn-
nen im Lindner Congress Hotel Düsseldorf zur Verfügung (Stichwort 
„Rheumaakademie“). Das Abrufkontingent verfällt am 11. November 
2021. Die Kosten belaufen sich auf 89,00 Euro pro Nacht inkl. Frühstück 
im Einzelzimmer.

Abgerufene Zimmer können bis 3 Tage vor Anreise kostenfrei storniert 
werden. Bei einer Stornierung nach dieser Frist fallen 90 % der gebuch-
ten Rate als Ausfallkosten an.

Telefonnummer für die Reservierung: +49 211 5997599; 
E-Mail: info.congresshotel@lindner.de

Gerne informieren wir Sie auch über alternative Übernachtungsmög-
lichkeiten in Düsseldorf.

Finanzielle Unterstützung
Die Veranstaltung „Systemischer Lupus erythematodes“ vom 26. bis 
27. November 2021 in Düsseldorf wird ohne Einfluss auf Programm 
und Ablauf von der AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG mit einem 
Sponsoringbetrag in Höhe von 5.000 Euro, von der GlaxoSmithKline 
GmbH & Co. KG mit einem Sponsoringbetrag in Höhe von 10.000 Euro, 
von der Novartis Pharma GmbH mit einem Sponsoringbetrag in Höhe 
von 3.000 Euro und der Janssen-Cilag GmbH mit einem Sponsoring-
betrag in Höhe von 2.200 Euro gefördert. Die Sponsorensuche ist noch 
nicht abgeschlossen.

Die Sponsorengelder werden für folgende Zwecke verwendet: Medien 
und Marketing, Technik, Veranstaltungsmaterial und Organisationskos-
ten. Das Abendprogramm am 26. November 2021 wird ausschließlich 
über die Einnahme von Teilnahmegebühren finanziert.
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ReferentInnen- und AutorInnenteam
Prof. Dr. med. Martin Aringer
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus der TU Dresden
Dr. med. Carmen Barthuber
Universitätsklinikum Düsseldorf
Dr. med. Gamal Chehab
Universitätsklinikum Düsseldorf
Christina Düsing
Universitätsklinikum Düsseldorf
Dr. med. Rebecca Fischer-Betz
Universitätsklinikum Düsseldorf
Dr. med. Isabell Haase
Universitätsklinikum Düsseldorf
Dr. med. Derik Hermsen
Universitätsklinikum Düsseldorf
Prof. Dr. med. Bernhard Homey
Universitätsklinikum Düsseldorf
Prof. Dr. med. Bimba Franziska Hoyer
Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, Kiel
Dr. med. Anna Luise Kernder
Universitätsklinikum Düsseldorf
Dr. med. Johanna Mucke
Universitätsklinikum Düsseldorf
PD Dr. med. Oliver Sander
Universitätsklinikum Düsseldorf
Prof. Dr. med. Matthias Schneider
Universitätsklinikum Düsseldorf
Prof. Dr. med. Christof Specker
Evangelisches Krankenhaus, Kliniken Essen-Mitte, Essen

FREITAG, 26. NOVEMBER 2021

SAMSTAG, 27. NOVEMBER 2021

09:00 - 10:30 Therapiekonzepte 1 (Vortrag)

 

BASIC 
Prof. Dr. med. Martin Aringer, Dresden
Glukokortikoide 
Prof. Dr. med. Matthias Schneider, Düsseldorf

10:30 - 10:45 Pause

10:45 - 12:45 
Therapiekonzepte 2 (Fälle) - 
Parallelsessions á 30 Minuten

Themen: Treat-to-Target 
Prof. Dr. med. Matthias Schneider, Düsseldorf
Lupus Nephritis 
Dr. med. Anna L. Kernder, Düsseldorf
„Der besondere Fall“
Dr. med. Gamal Chehab, Düsseldorf
Schwangerschaft
Dr. med. Isabell Haase, Düsseldorf

12:45 - 13:30 Mittagspause

13:30 - 14:00 
Lebensgestaltung (Vortrag) 
Lupus Erythematodes Selbsthilfegemeinschaft e.V.

14:00 - 14:30 Abschlussseminar inklusive Lernerfolgskontrolle

Erkenntnisgewinn
 	 Sichere Diagnose
 	 Praxisnahe Lösungen
 	 Grundversorgung
 	 SOP für Notfallsituationen
 	 Kompetente Kommunikation

Inhalte
Die Komplexität des SLE ist im positiven wie im negativen- Sinn eine 
Herausforderung. Ziel dieses Kurses ist es, dass die Teilnehmenden 
ihre persönlichen Strategien im Management von SLE-PatientInnen 
schärfen und verbessern. Dafür werden klinische und serologische 
Aspekte in Kleingruppen erarbeitet. Abgerundet wird das durch kur-
ze Vorträge, die den SLE mit seiner Pathophysiologie, Diagnostik und 
Therapie einordnen helfen. Das Ziel des Kurses ist, den SLE rasch zu 
erkennen und mehr Sicherheit für die Betreuung Ihrer SLE-PatientIn-
nen zu entwickeln.

Programm

FREITAG, 26. NOVEMBER 2021

11:00 - 11:15 

Begrüßung 
Prof. Dr. med. Matthias Schneider, Düsseldorf
Prof. Dr. med. Martin Aringer, Dresden 
Prof. Dr. med. Bimba Franziska Hoyer, Kiel

11:15 - 12:00 
Pathophysiologie (Vortrag) 
Prof. Dr. med. Bimba Franziska Hoyer, Kiel

12:00 - 12:15 
Diagnose (Vortrag)
Prof. Dr. med. Martin Aringer, Dresden

12:15 -12:45 
Einführung "Parallelsessions" 
Dr. med. Isabell Haase, Düsseldorf

12:45 - 13:30 Mittagspause

13:30 - 16:00 Parallelsessions á 30 Minuten (Fälle)

Themen: Differentialdiagnose 
Prof. Dr. med. Martin Aringer, Dresden
Lupus Nephritis 
Dr. med. Anna L. Kernder, Düsseldorf
Haut 
Prof. Dr. med. Bernhard Homey, Düsseldorf
Gelenke 
Prof. Dr. med. Bimba Franziska Hoyer, Kiel
APS 
Christina Düsing, Düsseldorf

16:00 - 16:30 Pause

16:30 - 17:00 
Einführung "Autoantikörper Diagnostik" 
Prof. Dr. med. Christof Specker, Essen

17:00 - 19:30 

Autoantikörper Diagnostik (Praxis)
Dr. med. Derik Hermsen, Düsseldorf
Dr. med. Carmen Barthuber, Düsseldorf
Prof. Dr. med. Christof Specker, Essen

19:30 - 20:00 
Monitoring (Vortrag) 
Prof. Dr. med. Matthias Schneider, Düsseldorf

ab 20:00
Abschlussrunde & gemeinsames Abendessen im 
Lindner Congress Hotel


