
Finanzielle Unterstützung
Offenlegung der Unterstützung des
14. Fellowmeetings der AGJR
(Veranstalter/Organisator: Rheumaakademie)

Die Veranstaltung wird ohne Einfluss auf Programm
und Ablauf von den unten aufgeführten Firmen
unterstützt. Die Unterstützungsbeträge werden für diese
Zwecke verwendet: Medien und Marketing, Mieten,
Verzehr, Technik, Veranstaltungsmaterialien und
Organisationskosten. Die Abendessen/Rahmenpro-
gramme am 10. und 11.4.2026 werden ausschließlich
über die Einnahme von Teilnahmegebühren finanziert.

TEam referent*innen
und autor*innen
Dr. Marco Becilli (Rom, Italien) 
Dr. med. Isabell Haase (Hamburg)
Dr. med. Melanie Hagen (Erlangen)
Mirjam Hagen (Erlangen)
Holger Heuber (Stephanskirchen)
Dr. med. Marie-Therese Holzer (Hamburg)
Dr. med. Sebastian T. Jendrek (Lübeck)
Dr. med. Soraya Kharboutli-Knott (Erlangen)
Dr. med. Anna Meinecke (Hannover)
Dr Chris Wincup (London, GB)
Dr. med. Thorben Witte (Berlin)

Allgemeine Informationen
Datum
10. bis 12. April 2026

Veranstaltungsort
Schindlerhof Kobjoll GmbH

Steinacher Str. 6-10,
90427 Nürnberg

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Melanie Hagen,
Dr. med. Anna Meinecke

Ideeller Träger
Arbeitsgemeinschaft Junge
Rheumatologie der DGRh e.V.

weitere informationen

Evaluation
Wir freuen uns auf Euer Feedback
zum diesjährigen Fellowmeeting 
der AGJR der DGRh e.V. Einfach 
den QR-Code mit der Handykamera 
einscannen und an der Umfrage 
teilnehmen. Vielen Dank!.

Reisekosten
Eure Reisekosten werden in Höhe von
max. 250 Euro netto erstattet. Ein Formular
für die Reisekostenerstattung könnt Ihr Euch
an der Regustrierung der Rheumaakademie abholen 
oder ein digitales Formular nutzen. Bitte denkt daran, 
Eure Buchungs- nachweise aufzuheben und mit der 
Rechnung nach der Veranstaltung einzureichen.

Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist die Rheumatologische
Fortbildungsakademie GmbH. Wir verwenden Ihre Daten zur Ver-
anstaltungsanmeldung. Wir verwenden Ihre E-Mail-Adresse ferner, um
Sie über weitere Veranstaltungen zu informieren. Dieser Verwendung
können Sie jederzeit widersprechen, ohne dass hierfür andere als
die übermittlungskosten nach den Basistarifen entstehen. Weitere
Informationen unter:
https:// www.rheumaakademie.de/datenschutzhinweise

Unternehmen + Umfang
der Unterstützung (netto)
AbbVie Deutschland
GmbH & Co. KG
13.000 Euro

Alfasigma GmbH
13.000 Euro

GlaxoSmithKline
GmbH & Co. KG
13.000 Euro

UCB Pharma GmbH
13.000 Euro

AstraZeneca GmbH
10.500 Euro

Lilly Deutschland GmbH
10.500 Euro

Boehringer Ingelheim 
Pharma GmbH & Co. KG 
8.000 Euro

Bristol-Myers Squibb 
GmbH & Co. KGaA
8.000 Euro 

Janssen-Cilag GmbH /
Johnson&Johnson
8.000 Euro

medac GmbH
8.000 Euro

Miltenyi Biomedicine GmbH 
8.000 Euro

Stand bei Drucklegung:
08. April 2026

Veranstalter/Organisator
Rheumatologische
Fortbildungsakademie GmbH

Wilheimine-Gemberg-Weg 6,
Aufgang C, 10179 Berlin

Tel.: + 49 30 24 04 84 78
Fax: + 49 30 24 04 84 89

Ansprechpartnerin:
Sabrina Petersen
E-Mail:	sabrina.petersen@

rheumaakademie.de

www.rheumaakademie.de

14. Fellowmeeting der
AG Junge Rheumatologie
der DGRh e.V.

Rheumatologie 
2.0
10. bis 12. April 2026
Schindlerhof, Nürnberg
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chJunge Rheumatologie
– vernetzt. stärker.

mailto:sabrina.petersen@rheumaakademie.de?subject=Fellowmeeting%20der%20AGJR%202026


Dr. med. Anna Meinecke
Wissenschaftliche Leiterin

FREITAG, 10. April 2026
18:00 – 18:15 Uhr 	 Begrüßung

Dr. med. Melanie Hagen (Erlangen),
Dr. med. Anna Meinecke (Hannover)
Festrede: N.N.

18:15 – 18:30 Uhr 	 Vorstellung der AG Junge Rheumatologie
Dr. med. Isabell Haase (Hamburg),
Dr. med. Marie-Therese Holzer (Hamburg)

18:30 – 18:45 Uhr	EM UNET stellt sich vor
Dr. med. Annika Podewski (Berlin) & Gäste

18:45 – 19:30 Uhr 	E röffnungsvortrag tba
Holger Heuber (Stephanskirchen) 

19:30 – 19:40 Uhr	 Kurze Pause (Foyer Tagungsraum)

19:40 – 20:30 Uhr 	N etworking-Event
Dr. med. Melanie Hagen (Erlangen), 
Dr. med. Anna Meinecke (Hannover)

Ab 20:30 Uhr	 Fachlicher Austausch beim gemeinschaftlichen 
Abendessen (Restaurant Schindlerhof) 

SAMSTAG, 11. April 2026
09:00 – 09:30 Uhr 	 CAR-T und BITEs aus hämatologischer Sicht: 

wie sieht die Therapielandschaft und unser Arbeiten 
in 10 Jahren aus? Was gibt es Neues?
Dr. med. Soraya Kharboutli-Knott (Erlangen)

09:30 – 10:00 Uhr 	 CAR-T und BITEs aus rheumatologischer Sicht: 
wie sieht die Therapielandschaft und unser Arbeiten	
in 10 Jahren aus? Was gibt es Neues? 
Dr. med. Melanie Hagen (Erlangen)

10:00 – 10:30 Uhr 	 Q & A

10:30 – 11:00 Uhr	 Kaffeepause (Foyer Tagungsraum)

11:00 – 11:30 Uhr	 Politics and Research 2.0. – the impact of political 
decisions on research and innovation in rheumatology
Dr Chris Wincup (London, GB)

11:30 – 11:35 Uhr	 Q & A

11:35 – 12:05 Uhr	 Challenge of Implementing novel Therapies in 
	P ediatrics

Dr. Marco Becilli (Rom, Italien)

12:05 – 12:10 Uhr	 Q & A

12:10 – 12:40 Uhr	 Facharztweiterbildung 2.0
Dr. med. Isabell Haase (Hamburg)

12:40 – 12:45 Uhr 	 Q & A

13:00 – 14:00 Uhr	 Mittagspause (Restaurant im Schindlerhof)

14:00 – 18:00 Uhr	 Workshops (in drei Runden á 60 Minuten)
14:00 - 15:00 Uhr, 15:30 - 16:30 Uhr, 
17:00 - 18:00 Uhr;

16:30 – 17:00 Uhr	 Kaffeepause (Foyer Tagungsraum)

Workshop 1 (W1): 	 Hands on neue zelluläre Therapien
Dr. med. Melanie Hagen (Erlangen)

Workshop 2 (W2): 	S onografie des Gelenkes deiner Wahl
Dr. med. Thorben Witte (Berlin)

Workshop 3 (W3): 	A ntientzündliche Ernährung
Dr. med. Sebastian T. Jendrek (Lübeck)

Workshop 4 (W4): 	E rgotherapie in  der Rheumatologie
Mirjam Hagen (Erlangen)

Ab 19:00 Uhr 	 Fachlicher Austausch beim gemeinschaftlichen 		
Abendessen (Restaurant Schindlerhof)

SONNTAG, 12. April 2026
09:00 – 09:50 Uhr 	R heumatologische Patienten auf der Intensivstation 

Dr. med. Marie-Therese Holzer (Hamburg), 
Dr. med. Anna Meinecke (Hannover)

09:50 – 10:40 Uhr	R ed Flags Session; 
Was darf ich aus rheumatologischer Sicht nicht 
verpassen?  (Fallbeispiele – basic & advanced)
Dr. med. Isabell Haase (Hamburg),
Dr. med. Melanie Hagen (Erlangen),
Dr. med. Marie-Therese Holzer (Hamburg), 
Dr. med. Anna Meinecke ( Hannover)

10:40 – 11:00 Uhr	 Kaffeepause (Foyer Tagungsraum)

11:00 – 13:00 Uhr 	 Open-Space-Workshops 
Workshop-Leiter*innen
(Einteilung vor Ort) 

13:00 – 13:30 Uhr	 Feedback und Verabschiedung

	

Dr. med. Melanie Hagen (Erlangen), 
Dr. med. Anna Meinecke (Hannover)

Mittagessen (Restaurant Schindlerhof) 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

nachdem das Fellowmeeting ganz im Zeichen der Wissenschaft 
und verschiedener Soft-Skills im Klinik-Alltag stand begeben wir 
uns im nächsten Fellowmeeting auf zu neuen Ufern und befassen 
uns mit den Neuerungen in den therapeutischen und diagnos-
tischen Möglichkeiten, der Arbeitswelt und Facharztweiterbildung. 

Spannende Fachvorträge, praxisnahe Workshops und ein 
lebendiger Austausch auf Augenhöhe schaffen ein ideales 
Umfeld zum Netzwerken. Hier könnt Ihr Euer Wissen vertiefen, 
eigene Fragen einbringen und wertvolle Kontakte für die Zukunft 
knüpfen. 

Ein inspirierender Treffpunkt für den rheumatologischen
Nachwuchs.

Wir freuen uns auf Euch.

Grußwort

Dr. med. Melanie Hagen
Wissenschaftliche Leiterin
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