(® RHEUMAAKADEMIE

Rheumatologische Fortbildungsakademie GmbH

Aufbaukurs der Rheumatologischen Fachassistenz

»RFAplus”
Inhalt und Ablauf
Block | — Samstag (Prasenz) 21.02.2026
Einfihrung und Vorstellungsrunde 09:00-09:30

Referierende: Dr. Jane Bormeister & Patricia Steffens-Korbanka

9. Kommunikation und Gesprachsfiihrung Il

9.1. Gesprachsfiihrung mit Angehdorigen beherrschen

9.1.1. Fach - und situationsaddaquate Kommunikation 09:30-11:00
mit Patienten und Angehdrigen umsetzen und einordnen
Referentin: Dr. Jane Bormeister

PAUSE 11:00-11:15
9.1. Gesprachsfiihrung mit Angehorigen beherrschen (Fortsetzung)

9.1.1. Fach - und situationsaddaquate Kommunikation 11:15-13:00
mit Patienten und Angehdrigen umsetzen und einordnen
Referentin: Dr. Jane Bormeister

MITTAGSPAUSE 13:00-14:00
9.2. Gesprachsfiihrung mit spezifischen Patientengruppen beherrschen

9.2.1. Standardisierte Erhebung der allgemeinen 14:00-14:45
und fachspezifischen Krankengeschichte und Dokumentation

durchfiihren und einordnen

Referentin: Patricia Steffens-Korbanka

9.2.2. Unterstiitzung bei Erlauterung von Diagnose, 14:45-15:30
Behandlungsplan, Mallnahmen, Compliancemanagement
Referentin: Patricia Steffens-Korbanka

PAUSE 15:30-15:45
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8. Koordination und Organisation von SozialmaBnahmen / strukturierte Schulungen

8.3. Patientenschulungen

8.3.1. Aufbau und Struktur von Schulungsprogrammen 15:45-16:30
kennen
Referentin: Patricia Steffens-Korbanka

8.3.2. Zeitliche und raumliche Organisation durchfliihren 16:30-17:15
Referentin: Patricia Steffens-Korbanka
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Block I - Sonntag 22.02.2026

8. Fortsetzung: Koordination und Organisation von SozialmaBnahmen / strukturierte
Schulungen

8.1. Rehabilitation

8.1.1. medizinische Rehabilitation erklaren 09:00-09:45
Referentin: Dr. med. Franziska Wiesent

8.1.2. medizinisch-berufliche Rehabilitation erlautern 09:45-10:30
Referent: Dr. med. Franziska Wiesent

PAUSE 10:30-11:00

8.2. Psychosoziale Hilfe

8.2.2. Bei Krankheitsbewaltigung unterstiitzen 11:00-11:45
Referent: Dr. med. Franziska Wiesent

11. Koordination und Durchfiihrung von TherapiemaBnahmen

11.2. Mitwirkung bei MaRnahmen zur Schmerzlinderung

11.2.2. Psychologische Schmerztherapie 11:45-12:30
Referent: Dr. med. Georg Gauler

MITTAGSPAUSE 12:30-13:30

11.4. Aspekte des ambulanten und stationaren Case-Managements
kennen und MalBnahmen durchfiihren

11.4.1. Kontaktaufnahme mit weiter- und 13:30-14:15
mitbehandelnden Arzten und Therapeuten umsetzen
Referent: Dr. med. Georg Gauler

9.2.3. Vorbereitung des arztlichen Aufklarungsgesprachs 14:15-15:00
Referent: Dr. med. Georg Gauler

8.2. Fortsetzung Psychosoziale Hilfe (Blended learning)
on demand 8.2.1. Bei psychosozialer Beratung mitwirken

on demand 8.2.3. In sozialrechtlichen Fragen informieren



