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Sonografiekurse: Gelungener
Abschluss der ersten Serie

Der erste Prasenzkurs des Jahres 2024 war in vieler Hinsicht etwas
Besonderes. Unter der wissenschaftlichen Leitung von Prof. Dr. Wolfgang
Schmidt und Prof. Dr. Marina Backhaus fand Mitte Januar im Leonardo-
hotel, Berlin, der abschliel3ende Teil unserer neuen Kursreihe ,Sonografie
in der Rheumatologie” statt. Zum Referententeam gehorten auch Prof.
Dr. Sarah Ohrndorf von der Charité Berlin und Dr. Aaron Juche vom
Immanuel Krankenhaus Berlin-Buch.

Da schon die Grund- und Aufbaukurse eine hohe Nachfrage zeigten

und ausgebucht waren, verwunderte es nicht, dass auch der Abschluss-
kurs auf groRes Interesse stiel3. Der Veranstaltungsort bot den Teilneh-
menden den idealen Rahmen fur konzentriertes, fokussiertes Arbeiten
in Kleingruppen wahrend der praktischen Ubungen. Wir sind dem
Referententeam und den aktiv Teilnehmenden sehr dankbar, flr diesen
schonen Erfolg.

10. Januar in Berlin
13 Teilnehmende
12 Vortrage

4 Referent:innen
21 CME-Punkte



29. Februar in Berlin
238 Teilnehmende

3 Vortrage

3 Referent:innen

2 CME-Punkte

Rheuminare: Mit fachubergreifendem
Konzept zur doppelten Teilnahmezahl

Im vergangenen Jahr erreichte uns mehrfach der Wunsch  Fir die weiteren Vortrage gewannen wir Prof.

von Teilnehmenden, die Rheuminare auch ab und Dr. Okka Hamer und Prof. Dr. Bernhard Hellmich
zu interdisziplinarer zu gestalten. Im Austausch mit als Referent:innen. Das virtuelle Format erfreute
unseren fachlichen Expert:innen griffen wir diese sich bereits groBer Beliebtheit beim Publikum.
Anregung auf und entwickelten vermehrt fachtber- In diesem Jahr konnten wir die Teilnahmezahlen
greifende Themen. Die Premiere fand im Februar 2024 an den Rheuminaren auf rund 1.770 mehr als
statt, geleitet von Prof. Dr. Michael Kreuter: ,Pneu- verdoppeln — nicht zuletzt durch diesen inter-
mologie trifft Rheumatologie: interstitielle Lungener- disziplindren Ansatz.

krankung” so der Titel.

N

(® RHEUMA Rheuminar: Pneumologie trifft
AKADEMIE  Rheumatologie: ILD

unter Schirmherrschaft der DGRh

‘. 29. Februar 2024, 18:00-19:30 Uhr

Deutsche Gesellschaft ——t -
fir Rheumatologie e. R,|- Jetzt kostenfrei anmelden!
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Krankenhausreform im Fokus

- welche Perspektiven?

Wie bereitet sich die Rheumatologie
darauf vor?

22. Marz 2024, 09:00 - 14:30 Uhr

VRA-Symposium:
Spannende Diskussionen
und hochkaratige Vortrage

~Krankenhausreform im Fokus - welche Perspektiven?
Wie bereitet sich die Rheumatologie darauf vor?“, so der
Titel des diesjahrigen Symposiums des Verbands rheu-
matologischer Akutkliniken e.V.. Zum zweiten Mal fand
die gesundheitspolitische Tagung des VRA im NH Hotel
FriedrichstralRe statt, das mit seiner zentralen Lage erneut
viele Teilnehmer:innen aufnahm. Fiinf hochkaratige Vor-
trage moderiert von Prof. Dr. Johannes Strunk sorgten fir
grolRes Interesse und Diskussion. Besonders interessiert
war das Publikum am Vortrag von Ulrich Langenberg,
Geschaftsfiihrer der Bundesarztekammer, zum Thema
~Leistungsgruppensystematik — Umsetzungen und Lésun-
gen”. Zudem bot Prof. Dr. Christof Specker zum Thema
~Herausforderungen der Covid-Pandemie fiir die Rheuma-
tologie in Deutschland: Versorgungs- und Behandlungs-
aspekte im Fokus” einen umfassenden Uberblick tiber die
Corona-Pandemie. Weitere Beitrage von Dr. Wolfgang
Fiori, Martin Heumann und Dr. Simon Loeser vertieften
die komplexe Thematik. Der abschlieBende Imbiss bot
eine perfekte Gelegenheit fir Austausch, Fragen und
zum Netzwerken.

22. Marz in Berlin
33 Teilnehmende
5 Vortrage

7 Referent:innen
0 CME-Punkte
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26. bis 27. April in Berlin
429 Teilnehmende

39 Vortrage

49 Referent:innen

6 CME-Punkte

BDRh-Kongress:
Mit neuen Formaten in die Zukunft

Der 19. Kongress des Berufsverbandes Deutscher in den Pausen Gelegenheit, sich im Gesprach mit
Rheumatologen im griinen Berliner Stadtteil Dahlem Expert:innen Uber aktuelle Trends in der Rheuma-
beschritt im April 2024 neue Wege: Vom reinen tologie zu informieren und Themen zu vertiefen.
Vortragskongress hin zu neuen interaktiven Workshop- Das positive Fazit mit mehr als 96 Prozent zufriedenen
Formaten. Rund 430 Teilnehmende nutzten die bis sehr zufriedenen Kongressteilnehmenden bestatigt
Chance, um intensiv zu diskutieren und in Gesprachen dieses neue Erfolgskonzept. Die verstarkt mitgestalten-
gemeinsam neue ldeen hervorzubringen — getreu de Teilnahme kommt gut an. Wir freuen uns, diesen
dem Motto: Rheumatologie fit fiir die Zukunft machen. interaktiven Ansatz auf dem Jubildumskongress 2025
Der BDRh ergéanzte das Programm zum ersten Mal weiter auszubauen.

durch ,Infopoints” in der Ausstellung, Sie boten

Aktuelles zut .
Gesundheitspolitik

Kongress des
fsverbandes
cher Rheumatologen




Laufevent: Sport,
Spald und Teamgeist

Im April nahmen sieben Sportbegeisterte aus dem Team
der Rheumaakademie am 22. IKK BB Firmenlauf in Berlin
teil. Gemeinsam mit 15.000 Laufern startete das Team trotz
des leicht verregneten Aprilwetters voller Vorfreude in das
Rennen. Alle gaben auf der 5,5 Kilometer langen Strecke
rund um den Tiergarten ihr Bestes.

Unter dem Motto der Deutschen Rheumastiftung ,Joining
for Joints” erreichten trotz eines Sturzes im Startbereich
alle unversehrt das Ziel. Unser Team belegte mit einer
Gesamtzeit von 01:28:01 Platz 1886 von 4013 in der Mann-
schaftswertung. Zur Feier dieses sportlichen Erfolges, al3
die Gruppe anschlieBend im Restaurant Zollpackhof direkt
an der Spree gemeinsam zu Abend.

Der Firmenlauf bot neben Schweil3 und Muskelkater auch
einen gelungenen Ausklang vom Arbeitstag. Es ist gelebter
Teamgeist, wenn die Mitarbeitenden gemeinsam die Ziel-
linie erreichen und sich gegenseitig anspornen. Wir freuen
uns schon auf das nachste Rennen.

24. April
in Berlin
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Fellowmeeting:

3. bis 5. Mai in Nirnberg
57 Teilnehmende

7 Vortrage

17 Referent:innen

14 CME-Punkte

Offen fir Neues und interdisziplinar

Online zugeschaltet begrif3te der Prasident der DGRh,
Prof. Dr. Christof Specker die Teilnehmenden zum
Fellowmeeting in Nirnberg unter dem Motto ,Uber
den Tellerand”. Der Impulsvortrag ,,Up North” von zwei
Bergsteigern mit faszinierenden Fotos l6ste sicherlich
in dem ein oder anderen Fernweh aus. In jedem Fall
aber bot er einen faszinierenden, gelungenen Auftakt
der Veranstaltung. Schwerpunkte des diesjahrigen Fel-
lowmeetings der Arbeitsgemeinschaft Junge Rheuma-
tologie (AGJR) waren Interdisziplinaritat und Schnitt-
stellen der Rheumatologie zu anderen Fachrichtungen.

In acht Workshops lernten die Nachwuchsrheuma-
tolog:innen Fertigkeiten flr den klinischen Alltag und
gestalteten eigene Open-Space-Workshops aktiv mit.
Erstmals bot die AGJR einen Ergotherapie Workshop
an. Mirjam Hagen demonstrierte ergotherapeuthische
Maoglichkeiten in der Rheumatologie. Auch der Vortrag
von Jurist Prof. Dr. Christian Jager war von so groBem
Interesse, dass die Teilnehmenden sogar bis in die
Abendstunden lebendig diskutierten.



Klinische Immunologie:
Virtuell und in Prasenz
ein Bestseller

Unsere Kursreihe ,Klinische Immunologie” erfreut sich
einer immer gréReren Nachfrage. Uber das Jahr verteilt
finden alle zwei Monate virtuelle Kompaktseminare zu
verschiedenen Themen statt. Im Juni 2024 stand der aus-
gebuchte Prasenzkurs im Kalender bei 29 Teilnehmenden.

Unter der wissenschaftlichen Leitung von Prof. Dr. Klaus
Warnatz und fiinf weiteren hochkaratigen Experten aus
dem gesamten Bundesgebiet und der Schweiz wurden
immunologische Innovationen aus dem Bereich Patho-
genese, Diagnostik und Therapie rheumatischer Krank-
heitsbilder mittels Immunologie-basierter Fallbeispiele
diskutiert und zusammen mit den anwesenden Teilneh-
menden bearbeitet.

Das grol3e Interesse und die Begeisterung aller Beteiligten
aulBerten sich sogar schon wahrend des Kurses in dem
Wunsch, einen Prédsenzkurs mehrmals im Jahr durchzufiih-
ren. Wir freuen uns auf zukiinftige Termine!

21. Juni virtuell
29 Teilnehmende
6 Vortrage

6 Referent:innen
7 CME-Punkte
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MEDECINS SANS FRONTIERES
ARZTE OHNE GRENZEN e.V.

PARTNER-UNTERNEHMEN

2025 s st doses:

20 Jahre

Rheumaakademie:

Vielseitige Aktivitaten
zum Jubilaum

Das vergangenen Jahr 2024 war auch das 20-jahrige Jubildum der Rheumaaka- V4 . /' )
demie. Daflir entwickelten wir ein Jubilaumslogo und machten auch mit kleinen S 2 !
Geschenken — vom Schokoherz bis zum USB-Stick — darauf aufmerksam. Unsere Haema (]
Gesellschafter erzéhlten in Videos, was sie mit der Rheumaakademie verbinden. V

Zudem hatten die Mitarbeitenden die Maoglichkeit, sich sozial zu engagieren und
selbst zu entscheiden, wie sie einen Arbeitstag fiir wohltatige Zwecke einsetzen. B‘utspendez -
Sarah Stier unterstitzte den Forderverein der Staatlichen Ballettschule, Irina Sachs

nahm am Aktionstag ,Raus ins Griine” von Save the City teil und Diana Forster
sammelte Mull beim Paddeln mit der Initiative GreenKayak. Birgitt Heekeren,

Sandra Brandenberger, Luisa Martens und Jana Keilich spendeten bei som-

merlichen Temperaturen Blut. Viele Kolleginnen und Kollegen planen, sich

auch in Zukunft sozial zu engagieren — in Berlin gibt es dafiir zahlrei-
che Maéglichkeiten und einen groBen Bedarf. Die Rheumaakade-
mie unterstiitzt zudem langfristig die Arbeit von Arzte ohne

Grenzen mit Spenden, um weltweit Leben zu retten
und medizinische Hilfe zu leisten.

"
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JANUAR 10.Klinische Immunologie, Teil 1
»Einflhrung in das Immunsystem”, On-Demand | 17. Kapillar-
mikroskopie, virtuell, On-Demand | 19./20. Sonografie in der Rheu-
matologie, Abschlusskurs, Berlin | 25. Rheuminar ,, Axiale Spondyloarthritis”,
virtuell | 27. Grundkurs RFA, 1. Block, Minchen |FEB RU AR 3. 17. Wirmtaler
Rheumasymposium, virtuell | 3./4. Grundkurs RFA, 1. Block, Berlin | 16./17./18. Sonogra-
fie in der Rheumatologie, Grundkurs, Wuppertal | 24./25. Grundkurs RFA, 2. Block, Miinchen |
29. Rheuminar ,Pneumologie trifft Rheumatologie: ILD”, virtue/l | M AR Z 1./2. Rheumatology
Update Europe 2024, Amsterdam, hybrid | 2./3. Grundkurs RFA, 2. Block, Berlin, virtuell |13. Klinische
Immunologie, Teil 2 ,Wenn Immunologie und Hdmatologie zusammentreffen — Graft-versus-host disease und
Check-Point-Inhibition”, On-Demand | 21. Rheuminar ,Infektionen & Impfungen bei entziindlich-rheumatischen
Erkrankungen®, virtuell | 22. Symposium des Verbandes Rheumatologischer Akutkliniken e.V., Berlin | 23. 17. Work-
shop ,Intraartikulédre Injektionstherapie”, Sendenhorst | AP RIL 4. Rheuminar ,CAR-T-Zell-Therapie in der Rheu-
matologie”, virtuell | 4. Kapillarmikroskopie, Ziirich | 12./13. Sonografie Spezialkurs ,Ultraschall der Gelenke und GeféaRRe
bei Polymyalgia rheumatica und Riesenzellarteriitis”, Bad Abbach | 13./14. Grundkurs RFA, 3. Block, Miinchen | 18. Rheu-
minar: ,Nephrologie trifft Rheumatologie: Lupusnephritis”, virtuell |19./20./21. Sonografie in der Rheumatologie, Grundkurs,
Bad Abbach | 20./21. Grundkurs RFA, 3. Block, Berlin, virtuell | 26./27. 19. Kongress des Berufsverbandes Deutscher Rheumato-
logene. V., Berlin | Ml Al 3. Rheumatologische Patientenschulung ,StruPS” (Train-the-Trainer), Minchen | 3. Kapillarmikroskopie,
Bad Kreuznach | 3. - 5. Sonografie in der Rheumatologie, Aufbaukurs, Ké6/n | 3./4./5. 12. Fellowmeeting der AG Junge Rheumato-
logie der Deutsche Gesellschaft flir Rheumatologie und Klinische Immunologie e.V., Nirnberg | 4. Strukturierte Patienteninformation
- Rheumatoide Arthritis ,StruPI-RA” (Train-the-Trainer), Kar/sruhe | 4./5. Grundkurs RFA, 4. Block, Miinchen | 8. Klinische Immuno-
logie, Teil 3 ,Das Komplementsystem — von Kaskaden und ihren Stérungen”, On-Demand | 11./12. Grundkurs RFA, 4. Block, Berlin |
16. Rheuminar: ,Leitlinie zur CNO Kinderrheumatologie”, virtuell | 25. Sonografie im rheumatologischen Alltag, On-Demand | J U N |
12./13./14./15. EULAR 2024 European Congress of Rheumatology, Wien | 19./20./22. 34. Rheumatologische Sommerakademie, Miinster
| 21. Klinische Immunologie, Interaktives Tagesseminar, Teil 4 ,Fallbasierte Vorbereitung im Rahmen der Zusatzweiterbildung Immu-
nologie”, Stuttgart | 22./23. Refresh- und Update-Kurs RFA, Erfurt | 22. Carol Nachman Symposium, Wiesbaden | JU L1 3./4./5./6.
10 Jahre ,Prifungsvorbereitungskurs Rheumatologie”, Désseldorf | 17. Klinische Immunologie, Teil 5 ,Von der Anarchie im Immunsystem
--regulatorische T-Zellen”, On-Demand | 7./8. Aufbaukurs RFAplus, 1. Block, Ber/in | SEP T E M B E R 7./8. Grundkurs RFA, 1. Block,
Frankfurt a.M. | 11. Klinische Immunologie, Teil 6 ,CAR T Zellen — synthetische Immunologie im Einsatz”, On-Demand | 13./14. (28. virtu-
ell) 35. Rheumatologische Sommerakademie, Regensburg | 14./15. Grundkurs RFA, 1. Block, Hamburg | 18./19./20./21. Deutscher Rheu-
matologiekongress 2024, Ddisseldorf, hybrid | 21. Polarisationsmikroskopie von Synovialflissigkeit — Kristalle praktisch, Ddsseldorf |
1. Kapillarmikroskopie, Disseldorf | 26. Rheuminar ,Post-DGRh - Auswertung des Deutschen Rheumatologiekongresses 2024“ virtuel/
| 27./28./29. Sonografie in der Rheumatologie, Aufbaukurs, Sendenhorst | O KT O B E R 5./6. Grundkurs RFA, 2. Block, Frankfurt
a.M. | 11./12. Sonografie Spezialkurs: Ultraschall der Gelenke und Geféal3e bei Polymyalgia rheumatica und Riesenzellarteriitis 2024,
Berlin | 12./13. Grundkurs RFA, 2. Block, Hamburg, virtuell | 12./13. Aufbaukurs RFAplus, 2. Block, Berlin/virtuell | 19. Kapillarmi-
kroskopie, Stockerau | 19. Rheumatologie zum Kennenlernen, virtuell | 23. Voneinander lernen — Rheumatologen und Hausérzte
im Dialog, Augsburg | 24. Rheuminar ,S3-Leitlinie Diagnostik und Therapie der Gicht”, virtuel/ | 30. Klinische Immunologie,
Teil 7 ,Zwei Immunsysteme an der Schnittstelle des Lebens”, On-Demand | NOV EM B ER 8./9. Labordiagnostik
rheumatischer Krankheiten, Teil 1 & Teil 2, Leipzig | 9./10. Aufbaukurs RFAplus, 3. Block, Berl/in | 9./10. Grundkurs RFA,
3. Block, Frankfurt a.M. | 9. Kapillarmikroskopie, Miinster | 16./17. Grundkurs RFA, 3. Block, Hamburg, virtuell |
20. Teil 1, Strukturierte Patienteninformation — Rheumatoide Arthritis , StruPI-RA” (Train-the-Trainer), virtuell |
22. Strukturierte Patienteninformation — Rheumatoide Arthritis ,StruPI-RA” (Train-the-Trainer), Frankfurt a.M. |
23./24. Refresh- und Update-Kurs RFA, Miinchen | 25. Workshop des Verbandes Rheumatologischer Akut-
kliniken ,Update Krankenhausreform — was ist der Weg der akutstationaren Rheumatologie?”, virtuell |
27. Teil 2, Strukturierte Patienteninformation — Rheumatoide Arthritis , StruPI-RA” (Train-the-Trai-
ner), virtuell | 28. Rheuminar ,Komplementéare Heilverfahren”, virtuell | 30./1.12. Medizinische
Begutachtung in der Rheumatologie 2024, Erfurt | DEZ EM B E R 7./8. Grundkurs
RFA, 4. Block, Frankfurt a.M. | 10. Gewusst wie — RheumaHacks: ,LinkedIn ler-
nen und nutzen”, virtuell | 12. Rheuminar: ,Hilfsmittelverordnungen”,
virtuell | 14./15.GrundkursRFA, 4.Block,Hamburg | 19.Rheuminar
-S3-Leitlinie ANCA-assoziierte Vaskulitiden”, virtuell




Sommerevent: Entspannung
und Teamgeist auf dem Wannsee

Die Mitarbeitenden der DGRh und der Rheumaakademie  Flir Unterhaltung sorgte auch ein Quizz, das Insider-
sind beruflich und privat sehr aktiv. So bedarf es einer wissen bedurfte. In vier Gruppen knobelten wir
langfristigen Planung, um ein gemeinsames Event auf um die Wette zu Fragen rund um unser Biro. Danach
die Beine zu stellen. Nachdem diese Hiirde genommen  erfrischten sich einige von uns im See, bevor es

war, lieBen wir uns bei sommerlichen Temperaturen wieder an Land Richtung Charlottenburg ging.
entspannt tGiber den Wannsee schippern. Dabei blieb Im Restaurant lieBen wir uns mit italienischen Kostlich-

10. Juli
in Berlin

viel Zeit fur Gesprachsthemen neben der Arbeit, kiihle keiten verwohnen und feierten unser Team.

Getranke und Leckereien.




Mediathek: Weiterbildung 24/7

Im August 2024 ging die Mediathek der Rheuma-
akademie online — ein wichtiger Schritt hin zu einem
erweiterten On-Demand-Angebot. Damit haben

alle an der Rheumatologie Interessierten rund um
die Uhr Zugriff auf die Aufzeichnungen unserer
beliebten Rheuminare.

das Angebot. Sobald Sie eine interessante Auf-
zeichnung gefunden haben, loggen Sie sich ein
und buchen diese. In Ihrem persdnlichen Bereich
finden Sie nach dem Login alle gebuchten Medien
und Veranstaltungen tbersichtlich aufgelistet.
Nach langer, intensive Arbeit an diesem wichtigen
Projekt war die Freude im Team grof3, dass die
Mediathek (endlich!) im August 2024 live ging.
Wir freuen uns, wenn Sie sie vielfach nutzen!

Die Mediathek wird kontinuierlich um weitere Videos
erweitert. Wie gelangen Sie zur Mediathek? Ganz
einfach: Klicken Sie im Menu darauf und entdecken

o o https://www.rheumaakademie.de/mediathek e o

(®» RHEUMAAKADEMIE @ Eg 4 &2 Q

Login rhakvirtuell Logout Newslsttzr Kontakt Suchs

Mediathek

Registrierung

Herzlich in der der R Hier finden Sie das aktuelle
Angebot kostenfreier , Kurse und i der R
‘sowie weitere Videos fir lhre rheumatologische Fort- und Weiterbildung.

Sie haben noch keinen Zugang zur RHAK- Mediathek Mein Bereich
Mediathek? Loggen Sie sich mit Ihren

bestehenden m-anage Zugangsdaten ein

Rheumaakademie Kalender Kongresse Fortbildungen Zertifizierung

o Home » Mediathek » Mein Bereich
oder erstellen Sie einen neuen Account.

Jetzt registrieren

Willkommen in "Mein Bereich"!

Dieser personliche Bereich ist Ihr zentrales Dashboard, wo Sie alles Wichtige
auf einen Blick finden: lhre personlichen Daten, eine Ubersicht Ihrer

gebuchten Veranstaltungen sowie alle Inhalte, die Sie aus unserer Mediathek
erworben haben. Name

Neu hinzugefigt
Meine Daten

Deutscher
Rheumatologiekongress 2024

mehr anzeigen

Meine Mediatheksinhalte

Unternehmen
[T O1: h GmbH
24.10.2024 | Rheuminar | Digital 26.09.2024 | Rheuminar | Digital 16.05.2024 | Rheuminar | Digital 30.11.2023 | Rheuminar | Digital L)
Rheuminar: "S3-Leitlinie Diagnostik Rheuminar: "Post-DGRh - Rheuminar: “Leitlinie zur CNO GmbH
und Therapie der Gicht" Auswertung des Deutschen Kinderrheumatologie" Abraiung
Rheumatologie-Kongresses 2024" Rheuminar: "Fibromyalgie und F
Schmerztherapie" GmbH
E-Mail




21. September
in Dusseldorf h

RheumaPreis:
Auszeichnung fir innovative
Arbeitskonzepte

In den modernen und lichtdurchfluteten Raumen des Sky
Office Dusseldorf stand die Verleihung des RheumaPreises
ganz im Fokus “Neue Arbeitswelt & Rheuma”. Sie pramierte
zum 16. Mal partnerschaftliche und kreative Konzepte zum
Erhalt der Arbeitsfahigkeit. Damit zeichnet die Initiative
Arbeitnehmende und Arbeitgebende fiir eine gelungene
berufliche Integration aus. Kompetent, zugewandt und
auch mit Humor fiihrte Prof. Dr. Matthias Schneider durch
das Programm.

Schirmherrin Donata Apelt-lhling hielt ein wertschatzendes
GruBwort und betonte die wichtige Rolle der Patientinnen
und Patienten flr die Arbeitswelt. AnschlieRBend fanden
der Prasident der DGRh, Prof. Dr. Christof Specker und
Professorin Dr. Mathilde Niehaus bewegende Worte.

Die Preistragerinnen erzahlten ihre persoénliche Geschichte
und das verlieh auch dieses Mal der Preisverleihung eine
sehr personliche, besondere Note.

| p) Wir gratulieren den Preistrégern 20241

Mitglieder der Initiative RheumaPreis

Im Anschluss tberreichten die Laudator:innen feierlich
die Urkunden. Unter den Gasten durften wir auch ehe-
malige Preistrager:innen begriiRen. Es ist schén zu wissen,
dass sie alle gut vernetzt sind und das Anliegen des
RheumaPreises weitertragen.



SPIDERR

Deutscher Rheumatologiekongress:
Teilnehmerrekord in Disseldorf

Mit mehr als 3.100 Kongressteilnehmenden blicken wir Die Sessions waren aul3erordentlich gut besucht.

auf einen sehr erfolgreichen Deutschen Rheumato- Die Posterwalks, das Studierendenprogramm,
logiekongress 2024 im September im Congress Center die Kurse der Rheumatologischen Fortbildungs-
Dusseldorf zurtick. Der Kongress bot erneut eine akademie, Vortrage flr die rheumatologische Studien-
hervorragende Plattform fiir den Austausch von Fach- und Fachassistenz, das Rheumahaus und die Indust-
wissen und rheumatologische Fortbildung. Neben rieausstellung zogen zahlreiche Besucherinnen

den vielen hochkaratigen Sprecher:innen mit topak- und Besucher an. An dieser Stelle bedanken wir
tuellen Vortragen in Symposien und Plenarsitzungen uns bei allen, die zu diesem groRartigen Kon-
erganzten gut besuchte Early Bird Sessions das gress beigetragen haben.

Programm. Die DGRh und die Rheumaakademie
erreichte viel positive Resonanz.

1

4

8. bis 21. September J

in Disseldorf

3113 Teilnehmende |

310 Vortrage
335 Referent:innen

U

¥




Dorothea John
Veranstaltungsmanagerin
Schwerpunkte: Fortbildungskurse
fir medizinisches
Assistenzpersonal, Zertifizierung

Diana Forster
Kaufmannische
Geschéftsfuhrung

Kay Steinhorst

IT- Manager
Schwerpunkte: IT und
Veranstaltungstechnik

Ulrike Kamer
Veranstaltungsmanagerin
Schwerpunkte: Fort- und
Weiterbildungskurse

fur Arztinnen und Arzte

Anna Julia Voorman
Strategisch-wissenschaftliche
Geschéftsfuhrung

Christoph Kunze
Veranstaltungsmanager
Schwerpunkte: Fort- und Weiter-
bildungskurse fir Arztinnen

und Arzte, Prozessoptimierung

Kirsten Lang
Veranstaltungsmanagerin
Schwerpunkte: Fort- und
Weiterbildungskurse

fur Arztinnen und Arzte

Sabrina Petersen

Senior Veranstaltungsmanagerin
Schwerpunkte: Fort- und
Weiterbildungskurse flir
Arztinnen und Arzte

Birgitt Heekeren
Assistenz
der Geschéftsfihrung

Sarah Stier

Marketing- und
Veranstaltungsmanagerin
Schwerpunkt:
Online-Marketing

Irina Sachs
Veranstaltungsmanagerin
Schwerpunkte: Fort- und
Weiterbildungskurse ftr
medizinisches Assistenzpersonal

Jana Keilich

Marketing- und
Veranstaltungsmanagerin
Schwerpunkt: Marketing

Katrin Bormann
Veranstaltungsmanagerin
Schwerpunkte: Abstract- und
Referentenmanagement,

Wissenschaftliches Programm RH E U M AAKAD E M I E
2024

Sandra Brandenberger
Veranstaltungsmanagerin
Schwerpunkt:
Teilnehmermanagement

Julia Biichel

Senior Veranstaltungsmanagerin
Schwerpunkte: Wissenschaftliches
Programm, Rahmenprogramm,
Referentenmanagement,
Prozessoptimierung

Luisa Martens
Studierende Assistenz,
duale Studentin der
Gesundheits6konomie

Merlin Gotz
Studierende Assistenz,
dualer Student des
Marketingmanagements

Bernadette GroBmann
Veranstaltungsmanagerin
Schwerpunkte:
Auftragsveranstaltungen,
Teilnehmermanagement

Sinisa Petrovic
Veranstaltungsmanager
Schwerpunkte:
Sponsorenbetreuung

& Industrieausstellung

Niclas Probst
Studierender, Assistenz




Kapillarmikroskopiekurs:
Erste deutschprachige
Fortbildung in Osterreich

Nach unserer sehr erfolgreichen Osterreich-Premiere in
Wien 2023 stand schnell fest, dass die Rheumaakademie
ihren Kapillarmikroskopie Kurs auch zuklnftig in unserem
Nachbarland anbieten wird. Unser Referententeam mit
Dr. Walter Hermann aus Bad Nauheim und Dr. Iris Aykara
aus Wien wollte die Erfolgsgeschichte weiterschreiben.

Die Wirkungsstatte von Dr. Aykara in Stockerau bot sich
als Veranstaltungsort an. Die Teilnehmer:innen nutzten das
Kursangebot intensiv: Nach den Vortragen diskutierte die
Gruppe viele Falle und alle fanden ausreichend Zeit, um
praktisch am Mikroskop zu arbeiten. Einige Teilnehmer:innen
kamen sogar zum zweiten Mal. Den ersten Kurs in Wien
hatten wir 2023 aufgrund des internationalen Publikums
auf Englisch angeboten. Mit dem Kurs in Stockerau
sprachen wir gezielt die dsterreichischen Arzt:innen an
und die Dozenten referierten auf Deutsch.

Wir freuen uns schon auf weitere Kurse im Nachbarland,
vor allem auch, um den fachlichen und persénlichen
Kontakt zu den Kolleginnen und Kollegen zu vertiefen.

19. Oktober in Stockerau
12 Teilnehmende

2 Vortrage

2 Referent:innen

6 CME-Punkte




30. November

bis 1. Dezember in Erfurt
12 Teilnehmende

10 Vortrage

5 Referent:innen

20 CME-Punkte

Medizinische Begutachtung:
Wissen und Diskussion in Klausur

Aktuelle und grundlegende Themen der medizinischen
Begutachtung gebtiindelt zu einem lehrreichen Wochenend-
programm im wunderschénen Erfurt — ein echter Gewinn!

Als wissenschaftliche Leitung fiihrten Dr. Joachim-Michael
Engel und Prof. Dr. Monika Reuss-Borst im perfekt ein-
gespielten Team durch diese Fortbildung. Zusammen mit
dem Referententeam um Dr. Antje Dominok, Dr. Ulrich
Eggens und Dr. Nils Schulz vermittelten sie den Teilneh-
menden fundierte Kenntnisse auf allen Themenfeldern
der medizinischen Begutachtung. Die Diskussionsfreude
der Teilnehmer war gro3 und gab dem Kurs einen sehr
aktiven Rahmen mit regem Austausch. Die besondere
Atmosphare der Tagungsstatte im Augustinerkloster in
Erfurt forderte Fokus und Konzentration.

Zudem wurde die Fortbildung als Modul Ill des BAK-Cur-
riculums ,Medizinische Begutachtung” von der Landes-
arztekammer Thiringen anerkannt. Dies und ein gro3es
Stick neues Wissen konnten Alle mit nach Hause nehmen
— nebst schénen Erinnerungen an ein lichterfrohes und
besinnliches Adventswochenende.




Fir das Vergnliigen zum Jahresende wahlte das Team
der Rheumaakademie und der DGRh wieder eine
Mischung aus Sport und kulinarischen Gentissen.

Im ,Café am Neuen See” im Tiergarten wurden wir
mit einem ,Wintermarkt” herzlich empfangen. Rasch
tauchten wir in eine Welt aus funkelnden Lichtern,
warmendem Feuer und duftendem Glihwein ein ...
mit und ohne Alkohol. Aufgeteilt in vier Gruppen ging
es auf die Echteisbahn zum Eisstockschiel3en.

"Qﬂ\‘}ll“i‘{.&l - %
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Weihnachtsfeier: Wintermarkt,
EisstockschieRen und Gansebraten

Mit mehr oder weniger Kraft, Technik, Talent und
einem Quentchen Glick schleuderten wir die Eisstdcke
auf die Bahn. Nicht etwa ,,Spiel, Satz und Sieg” lautete
die Devise sondern ,gemeinsam dabei” sein. Nach
diesem groRen Winterspald erwartete uns im angren-
zenden Restaurant mit Kamin ein Festtagsmend.
Wahrend und nach dem Essen plauderten alle lebhaft -
und es ging ausnahmsweise nicht um die Arbeit.




Wir danken den Gesellschaftern der Rheumaakademie
fiir ihre konstruktive Zusammenarbeit und das Vertrauen, das sie uns
entgegenbringen. |hr Engagement und lhre Motivation sind entscheidend
fir den Erfolg unserer gemeinsamen Ziele. Ein besonderer Dank gilt auch
dem wissenschaftlichen Kuratorium fir wertvolle fachliche
und strategische Unterstitzung. Ohne lhre Hilfe wére die herausragende
Arbeit der Rheumaakademie nicht méglich.

GESELLSCHAFTER DER RHEUMAAKADEMIE 2024

a\
Prof. Dr. med. Christof Specker Dr. med. Silke Zinke Prof. Dr. med. Johannes Strunk Prof. Dr. med. Ralph Gaulke Prof. Dr. med. Klaus Tenbrock Rotraut Schmale-Grede
Deutsche Gesellschaft flr Berufsverband Deutscher Verband Rheumatologischer Deutsche Gesellschaft fur Orthopa- Gesellschaft fur Kinder- und Deutsche Rheuma-Liga
Rheumatologie e.V. (DGRh) Rheumatologen e.V. (BDRh) Akutkliniken (VRA) dische Rheumatologie e.V. (DGORh) Jugendrheumatologie e.V. (GKJR) Bundesverband e.V. (DRL)
Prasident 1. Vorsitzende Vorsitzender Préasident Vorsitzender Prasidentin

WISSENSCHAFTLICHES KURATORIUM

Prof. Dr. med. Martin Aringer Prof. Dr. med. Bimba Hoyer Prof. Dr. med. Ina Kotter PD Dr. med. Philipp Sewerin Dr. med. Kirsten Karberg Dr. med. Florian Schuch

Deutsche Gesellschaft fir Deutsche Gesellschaft flr Deutsche Gesellschaft fur Deutsche Gesellschaft fiir Berufsverband Deutscher Berufsverband Deutscher
Rheumatologie e.V. (DGRh) Rheumatologie e.V. (DGRh) Rheumatologie e.V. (DGRh) Rheumatologie e.V. (DGRh) Rheumatologen e.V. (BDRh) Rheumatologen e.V. (BDRh)
Sprecher Stv. Sprecherin

Prof. Dr. med. Eugen Feist Prof. Dr. med. Bernhard Hellmich Prof. Dr. med. Jiirgen Braun Prof. Dr. med. Ralph Gaulke PD Dr. med. Tilmann Kallinich Prof. Dr. med. Erika Gromnica-lhle
Berufsverband Deutscher Verband Rheumatologischer Verband Rheumatologischer Deutsche Gesellschaft fiir Orthopéa- Gesellschaft fir Kinder- und Deutsche Rheuma-Liga
Rheumatologen e.V. (BDRh) Akutkliniken (VRA) Akutkliniken (VRA) dische Rheumatologie e.V. (DGORh) Jugendrheumatologie e.V. (GKJR) Bundesverband e.V. (DRL)

Stv. Sprecher T 15. November 2024
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