ANMELDUNG

Eine Anmeldung ist ab dem
1. Dezember 2025 maoglich.

Weitere Informationen finden Sie unter:

KONGRESSTEILNAHME

Teilnahmegebiihren inklusive MwsSt.

Preis
frih/normal

200€/240€
260€/300 €

Fachbesucher:in ohne Mitgliedschaft
Firmenvertreter:in

BDRh-Mitglied (gegen Nachweis) kostenfrei
BDI-Mitglied 130 €/150 €

Arzt / Arztin in Weiterbildung'’ 100 €

(gegen Nachweis)

Fachassistenz? (gegen Nachweis) 30€

Studierende (gegen Nachweis) kostenfrei

' Die ersten 20 Anmeldungen sind kostenfrei. Das Angebot gilt auch fur
Facharzt:iinnen fir Rheumatologie (bis zum vollendeten 40. Lebens-
jahr, Stichtag = 1. Kongresstag).

2Die Anmeldung zur RFA-Fortbildung fur Medizinische Assistenzberufe
mit inkludiertem BDRh-Kongressbesuch erfolgt ausschlieBlich direkt
Uber den Fachverband Rheumatologische Fachassistenz e. V. bis zum
1. April 2026.

Kontakt: info@forum-rheumanum.de. Sobald Sie eine Anmeldebesta-
tigung vom Fachverband erhalten haben, ist der Kauf einer kosten-
pflichtigen Kongresskarte nicht erforderlich.

Die Gebiihr der K
Kongressprogramm
Wissenschaftliche Veranstaltungen gemaR Programm
Industrieprésentation im Rahmen des Kongresses
Teilnahme am Come-together

ressteilnahme beinhaltet:

Inklusionshinweis: Aus Griinden der besseren Lesbarkeit haben wir
mitunter ausschlie3lich die mannliche oder weibliche Form verwen-
det. Bitte bericksichtigen Sie, dass die jeweilige Form sich immer auf
Personen jeden Geschlechts bezieht.

Die Stornierungsbedingungen sind auf der Kongresswebsite
www.rheumaakademie.de/kongresse zu finden.

Alle Angaben ohne Gewahr. Stand bei Drucklegung.
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- secukinumab
> 1,6 Millionen Patient*innen?

Eine ganze Stadt
mittenim Leb

1 Jahrzehnt, das Vertrauen
fiir die Zukunft schafft:?
damals, heute und morgen

Cosentyx®

a Im 10. Jahr in den Indikationen mittelschwere bis schwere Plaque-Psoriasis (seit Januar 2015), aktive
ankylosierende Spondylitis (seit November 2015) sowie aktive Psoriasis-Arthritis (seit November 2015) zu-
gelassen.?34

1. Novartis Pharma AG, Basel. Novartis financial report Q3/2024 - Supplementary Data. https://www.novartis.
com/sites/novartis_com/files/2024-10-interim-financial-report-en.pdf (zuletzt aufgerufen am 17.02.2025).
2. Fachinformation Cosentyx. 3. Europdische Arzneimittel-Agentur. Cosentyx®: EPAR - Procedural steps
taken and scientific information after authorisation. https://www.ema.europa.eu/en/documents/procedural-
steps-after/cosentyx-epar-procedural-steps-taken-and-scientific-information-after-authorisation_en.pdf
(zuletzt aufgerufen am 17.02.2025). 4. Européische Arzneimittel-Agentur. Cosentyx®: EPAR - Public assess-
ment report. https://www.ema.europa.eu/en/documents/assessment-report/cosentyx-epar-public-assess-
ment-report_en.pdf (zuletzt aufgerufen am 17.02.2025).

Cosentyx® 75 mg Injektionslosung in einer Fertigspritze, Cosentyx® 150 mg Injektionslosungin einer Fer-
tigspritze, Cosentyx® 150 mg Injektionslosung in einem Fertigpen, Cosentyx® 300 mg Injektionslésung
in einer Fertigspritze, Cosentyx® 300 mg Injektionslsung in einem Fertigpen. Wirkstoff: Secukinumab
(in Ovarialzellen d. chines. Hamsters [CHO-Zellen] produzierter, gg. Interleukin-17A gerichteter, rekombinanter,
vollstandighumanermonoklonaler Antikdrperd.lgGl/x-Klasse).Zus.-setz.: Arzneil. wirks. Bestandt.: 1 Fertigsprit-
ze enthalt 75 mg Secukinumabin 0,5 ml bzw. 1 Fertigspritze/Fertigpen enthalt 150 mg Secukinumabin 1 ml bzw.
300 mg Secukinumab in 2 ml. Sonst. Bestandt.: Trehalose-Dihydrat, Histidin, Histidinhydrochlorid-Monohydrat,
Methionin, Polysorbat 80, Wasser f. Inj.-zwecke. Anwend.: BehandL. v. Kindern u. Jugendl. ab 6 J. mit mittel-
schwerer bis schwerer Plaque-Psoriasis, d. fiir eine system. Therapie in Frage kommen. Behandl. v. Kindern u.
Jugendl. ab 6 J. mit Enthesitis-assoziierter Arthritis od. juveniler Psoriasis-Arthritis, allein od. in Kombination
mit Methotrexat (MTX), wenn Erkrankung unzureich. auf eine konventionelle Therapie angesprochen hat od. d
diese nicht vertragen. 150/300 mg Injektionslésung zusétzl.: Behandl. erw. Pat. mit mittelschwerer bis schwe-
rer Plaque-Psoriasis, d. fiir eine system. Therapie in Frage kommen. Behandl. erw. Pat. mit mittelschwerer
bis schwerer aktiver Hidradenitis suppurativa (Acne inversa), d. auf eine konventionelle system. HS-Therapie
unzureichend angesprochen haben. Behandl. erw. Pat. mit aktiver Psoriasis-Arthritis, allein od. in Kombination
mit MTX, wenn d. Ansprechen auf eine vorhergeh. Therapie mit krankheitsmodifizierenden Antirheumatika
(DMARD) unzureich. gewesen ist. BehandLl. erw. Pat. mit aktiver ankylosierender Spondylitis, d. auf eine kon-
ventionelle Therapie unzureich. angesprochen haben. Behandl. erw. Pat. mit aktiver nichtrontgenolog. axialer
Spondyloarthritis mit objektiven Anzeichen d. Entziindung, angez. durch erhdhtes C-reaktives Protein (CRP)
u./od. Nachweis durch Magnetresonanztomographie (MRT), d. unzureich. auf nichtsteroid. Antirheumatika
(NSAR) angesprochen haben. Gegenanz.: Uberempfindlichkeit gg. d. Wirkstoff od. einen d. sonst. Bestandt.
Klinisch relevante, aktive Infekt. (z. B. aktive Tuberkulose). Nebenw.: Sehr hiiufig: Infekt. d. oberen Atemwege.
Héufig: Oraler Herpes. Kopfschmerzen. Rhinorrhd. Diarrhg, Ubelkeit. Ekzem. Ermidung. Gelegentl.: Orale
Candidose, Otitis externa, Infekt. d. unteren Atemwege, Tinea pedis. Neutropenie. Konjunktivitis. EntztindL.
Darmerkrankungen. Dyshidrot. Ekzem. Urtikaria. Selten: Anaphylakt. Reakt., Angioddem. Exfoliative Dermati-
tis, Hypersensitivitatsvaskulitis. Hdufigkeit nicht bekannt: Mukoku tane Candidose (einschl. ésophageale Can-
didose). Pyoderma gangraenosum. Verschreibungspflichtig. Weit. Angaben: S. Fachinformationen. Stand
Februar 2025 (MS 04/25.25)

Novartis Pharma GmbH, Sophie-Germain-Str. 10, 90443 Niirnberg.
Tel.: (09 11) 273-0. www.novartis.de
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EINLADUNG

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie herzlich zum 21. Jahreskongress des Berufsver-
bandes Deutscher Rheumatologen e. V. (BDRh) ein - erst-
mals im Estrel Berlin, mit neuen Méglichkeiten fur Aus-
tausch, Vernetzung und Wissenstransfer.

Unter dem Motto ,,Wissen teilen - Zukunft sichern”
erwartet Sie ein vielseitiges Programm mit aktuellen berufs-
und versorgungspolitischen Themen sowie medizinischen
Schwerpunkten. Im Mittelpunkt stehen praxisnahe Diskussi-
onen und kollegialer Austausch - ob in interaktiven Work-
shops oder im personlichen Gesprach.

Ein besonderer Fokus gilt erneut dem rheumatologischen
Nachwuchs: Karrierewege, berufliche Perspektiven und der
Einstieg in die Niederlassung werden umfassend behandelt.
Industriesymposien mit Impulsen aus Wissenschaft und Ver-
sorgung bereichern das Programm. Parallel dazu findet eine
gezielte Fortbildung fur medizinische Fachangestellte statt.

Die Ausstellung der Firmen gibt einen kompakten Uberblick
Uber neue Entwicklungen, Produkte und digitale Losungen
in der Rheumatologie und ladt zum personlichen Austausch
ein.

Nutzen Sie diese beiden Tage, um sich intensiv mit dem
BDRh und Kolleg:innen zu vernetzen. lhre Ruckmeldungen -
z. B. aus der Kongress-Evaluierung - flieBen aktiv in die Wei-
terentwicklung unseres Angebots ein. Ziel ist es, konkrete
Losungen fur den Praxisalltag zu bieten und Sie bestmdglich
zu unterstttzen.

Wie im Vorjahr bieten wir eine kostenfreie Kinderbetreuung
an. BDRh-Mitglieder und Arzt:innen in Weiterbildung neh-
men weiterhin kostenfrei teil.

Wir freuen uns auf ein Wiedersehen - im Estrel Berlin!

Prof. Dr. med. Eugen Feist
Kongressprasident

Dr. med. Silke Zinke
Kongressprasidentin

ORGANISATION

Rheumatologische Fortbildungsakademie GmbH
Wilhelmine-Gemberg-Weg 6, Aufgang C, 10179 Berlin
Tel.:  +49(0) 30 24 04 84-80

Fax:  +49(0) 30 24 04 84-89

E-Mail: bdrh-kongress@rheumaakademie.de

Web: www.rheumaakademie.de

WICHTIGE TERMINE

e ab sofort
Hotelbuchung unabhangig vom Kongressticket

e abJuli 2025
Veroffentlichung Ausstellerhandbuch

e ab Anfang November 2025
Veroffentlichung Programm Preview

e ab 1. Dezember 2025
Anmeldung zum Kongress

e ab 21.Januar 2026
Veroffentlichung Vorprogramm online

¢ bis 31. Januar 2026
Anmeldung zum Fruhbuchertarif

¢ ab Anfang Marz 2026
Veroffentlichung Hauptprogramm online

AUSSTELLUNG

Begleitend zum wissenschaftlichen Programm findet

eine Ausstellung von pharmazeutischen Unternehmen
und weiteren Firmen, die Produkte und Angebote fur die
rheumatologische Versorgung prasentieren, statt. Interes-
sierte Firmen wenden sich bitte an die Rheumatologische
Fortbildungsakademie GmbH unter
bdrh-kongress@rheumaakademie.de

VERANSTALTUNGSORT

Estrel Berlin
Sonnenallee 225
12057 Berlin
www.estrel.com/de

HOTELZIMMER

Anders als in den Vorjahren kdnnen Sie bereits vor der
Kongressanmeldung Ihr Hotelzimmer buchen. Im Estrel
Hotel ist fUr den Zeitraum 23.04.2026 - 25.04.2026
(Donnerstag - Samstag) ein Abrufkontingent fur den
Kongress reserviert.

Das Einzelzimmer kostet pro Nacht 178,00 EUR, das
Doppelzimmer 190,00 EUR zzgl. 25 EUR pro Person fur
das Fruhstuck zzgl. City Tax.

Bitte nehmen Sie Ihre Buchung ab sofort bis zum
23.03.2026 direkt im Hotel auf folgenden Buchungs-
wegen vor:

Per E-Mail an Reservierung@estrel.com

unter dem Stichwort ,,BDRh2026"

Per Weblink

Wir empfehlen eine rechtzeitige Buchung,
die Zimmer werden nach dem First-come,
First-served-Prinzip vergeben.

Fur weitere Informationen konsultieren

Sie gern die Kongresswebsite.

Veranstalter, Herausgeber und verantwortlich fir
redaktionellen Inhalt

Berufsverband Deutscher Rheumatologen e. V.
Dr.-Max-Str. 21 - 82031 Grunwald

www.bdrh.de
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