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Anmeldung zum Kongress

Eine Anmeldung zum Kongress ist ab 20. April 2021 im 
Kongressportal m-anage möglich. Weitere Informationen 
finden Sie unter www.dgrh-kongress.de

Bei Fragen zur Anmeldung kontaktieren Sie bitte die 
Kongressorganisation unter info@dgrh-kongress.de

Beitragsanmeldungen  

Die Kongresspräsidenten rufen zur Einreichung von wis-
senschaftlichen Beiträgen für Posterpräsentationen bis 
zum 31. März 2021 auf. Herausragende Beiträge können 
auch als Vortrag angenommen werden. Für alle wichtigen 
Informationen besuchen Sie unsere Kongresswebsite 
www.dgrh-kongress.de. Die Bescheide über Annahme 
oder Ablehnung werden bis Ende Mai 2021 versendet.

Zertifizierung

Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der Ärzte-
kammer Berlin und der Rheumatologischen Fortbildungs-
akademie GmbH beantragt.

Virtuelle Industrieausstellung

Begleitend zum wissenschaftlichen Programm findet eine 
Fachausstellung der pharmazeutischen und medizintech-
nischen Industrie statt. Interessierte Firmen wenden sich 
bitte ab März 2021 an die Rheumatologische Fortbildungsa-
kademie GmbH, Herrn Sinisa Petrovic unter:
Tel.: +49 (0) 30 24 04 84 74
E-Mail: info@dgrh-kongress.de

Herausgeber und verantwortlich für redaktionellen Inhalt 

Deutsche Gesellschaft für Rheumatologie e. V. 
Wilhelmine-Gemberg-Weg 6, Aufgang C 
10179 Berlin

Copyright

Alle Rechte, wie Nachdruck auch von Abbildungen, Vervielfältigun-
gen jeder Art, Vortrag, Funk, Tonträger und Fernsehsendungen sowie 
Speicherung in Datenverarbeitungsanlagen, auch auszugs-
weise, nur mit schriftlicher Zustimmung des Herausgebers. Für 
Programmänderungen, Umbesetzungen von Referaten und Verschie-
bungen oder für Ausfälle von Veranstaltungen kann keine Gewähr 
übernommen werden. 
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15. bis 18. September 2021

Olumiant® bei RA* – 
Mehr erreichen1,#

Zulassungsinhaber: Eli Lilly Nederland B.V.; Papendorpseweg 83, 3528 BJ Utrecht, Niederlande; Ansprechpartner 
in Deutschland: Lilly Deutschland GmbH, Werner-Reimers-Str. 2-4, D-61352 Bad Homburg Bezeichnung der 
Arzneimittel: Olumiant® 2 mg bzw. 4mg Filmtabletten Zusammensetzung: arzneilich wirksamer Bestandteil: 
Jede Tablette enthält 2 bzw. 4 mg Baricitinib. Hilfsstoffe: mikrokristalline Cellulose, Croscarmellose-Natrium, 
Magnesiumstearat (Ph.Eur.), Mannitol (Ph.Eur.), Eisen(III)-oxid (E172), Phospholipide aus Sojabohnen (E322), 
Macrogol, Poly(vinylalkohol), Talkum und Titandioxid (E171) Anwendungsgebiete: Behandlung von Erwachsenen 
mit mittelschwerer bis schwerer rheumatoider Arthritis, wenn bisherige Behandlung nicht ausreichend gewirkt 
hat oder nicht vertragen wurde. Wird allein oder zusammen mit anderen Arzneimitteln, wie etwa Methotrexat, 
angewendet. Gegenanzeigen: Überempfi ndlichkeit gegen den Wirkstoff oder einen der sonstigen Bestandteile; 
(vermutete) Schwangerschaft. Nebenwirkungen: Sehr häufi g: Infektionen von Hals und Nase; hohe Blutfettwerte 
(Cholesterin), nachgewiesen durch Bluttest. Häufi g: Infektionen wie Gürtelrose (Herpes Zoster), so ist unverzüglich 
medizinische Hilfe in Anspruch zu nehmen, wenn schmerzhafter Hautausschlag mit Bläschenbildung und Fieber 
auftritt; Fieberbläschen (Herpes simplex); Infektionen, die eine Magenverstimmung oder Durchfall verursachen 
(Gastroenteritis); Harnwegsinfektion; Lungenentzündung; erhöhte Zahl von Blutplättchen (Zellen, die an der 
Blutgerinnung beteiligt sind) nachgewiesen durch Bluttest; Übelkeit; hohe Leberwerte nachgewiesen durch 
Bluttest; Ausschlag. Gelegentlich: geringe Zahl von weißen Blutzellen (Neutrophile), nachgewiesen durch Blut-
test; Anstieg eines Enzyms mit der Bezeichnung Kreatinkinase, nachgewiesen durch Bluttest; hohe Blutfettwerte 
(Triglyzeride), nachgewiesen durch Bluttest; Akne; Gewichtszunahme; Schwellung des 
Gesichts; Nesselsucht; Blutgerinnsel in den Blutgefäßen der Lunge; Blutgerinnsel in den 
Bein- oder Beckenvenen (tiefe Venenthrombose). Für Kinder unzugänglich aufbewahren. 
Verschreibungspfl ichtig Stand: November 2019
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*  Bei mittelschwerer bis schwerer aktiver rheumatoider Arthritis. Für Erwachsene, die auf konventionelle 
DMARDs unzureichend angesprochen oder diese nicht vertragen haben, als Monotherapie oder in Kombi-
nation mit MTX.

#   Statistische Signifi kanz für Überlegenheit von Baricitinib gegenüber Adalimumab (jeweils in Kombination mit 
MTX) für ACR20 und mittlere Veränderung des DAS28-CRP, jeweils in Woche 12.

1  Aktuelle Fachinformation Olumiant®.

Dosisflexibilität  2�mg�/�4�mg1
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Deutscher 
Rheumatologi    Kongress 
2021 ––  virtuell
49. Kongress der Deutschen Gesellschaft 
für Rheumatologie (DGRh)

35. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft 
für Orthopädische Rheumatologie (DGORh) 

Wissenschaftliche Herbsttagung der Gesellschaft 
für Kinder- und Jugendrheumatologie (GKJR)
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Liebe Kolleginnen und Kollegen, verehrte Gäste,

zum virtuellen Deutschen Rheumatologiekongress 2021 laden 
wir Sie sehr herzlich ein.  Wir freuen uns darauf, Ihnen im Sep-
tember top Referentinnen und Referenten, hochkarätige wissen-
schaftliche Inhalte und innovative Formate zu präsentieren. Die 
Themenschwerpunkte spannen den Bogen von der experimentel-
len Rheumatologie bis hin zu sämtlichen klinischen Teilgebieten. 
Wichtige Akzente setzen wir zu den Herausforderungen der Ent-
zündungshemmung unter dem Einfluss der Viruspandemie, zu 
neuen Konzepten in der molekularen Diagnostik rheumatischer 
Erkrankungen und zur Etablierung neuer Behandlungskonzepte. 
Darüber hinaus informieren wir über die aktuellen Entwicklungen 
in der Patientenversorgung und werfen den Blick auf die interdis-
ziplinäre Rheumatologie mit ihren Schnittstellen.

Dies geschieht unter den Vorzeichen der Pandemie rein virtuell: 
Wir alle hatten zwar sehr gehofft, uns im September 2021 zum 
Deutschen Rheumatologiekongress in Nürnberg persönlich zu 
treffen. Das ist leider nicht planbar. Diese Entscheidung bedauern 
wir sehr, tragen sie jedoch in Gänze mit.

Unser wichtigstes Anliegen ist es nun, Ihnen mit bewährten und 
neuen virtuellen Formaten einen hoch attraktiven Kongress anzu-
bieten. Dabei haben wir eine Bitte an Sie als Teilnehmende: Nut-
zen Sie das gesamte Spektrum des Programms, die vielfältigen 
Angebote zur Interaktion und schenken Sie uns Ihr ungeteiltes 
Interesse. Auf diese Weise führen wir den Kongress gemeinsam 
zum Erfolg.

Je nach Entwicklung der Pandemie, planen wir auch für 2021 wie-
der „Public-Viewings“ in regionalen Rheumazentren. Das ermög-
licht persönliche Treffen, gemeinsames Kongresserleben und wis-
senschaftlichen Austausch. 

Lassen Sie sich vom Facettenreichtum der Rheumatologie be-
geistern!
 
Ihre Gastgeber

Prof. Dr. med. Georg Schett 
(Kongresspräsident der DGRh)

Prof. Dr. med. Hans-Dieter Carl 
(Kongresspräsident der DGORh)

Dr. med. Annette Holl-Wieden 
(WissenschaftlicheTagungsleiterin der GKJR)

Veranstaltungsort

virtueller Kongress

Kongresshomepage

www.dgrh-kongress.de

Kongresspräsidenten

Prof. Dr. med. Georg Schett 
Universitätsklinikum Erlangen 
Deutsches Zentrum Immuntherapie, Medizin 3 
Ordinarius und Klinikdirektor 
Ulmenweg 18, 91054 Erlangen 

Prof. Dr. med. Hans-Dieter Carl
Krankenhaus Martha-Maria Nürnberg
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie
Chefarzt 
Stadenstraße 58, 90491 Nürnberg
 
Wissenschaftliche Tagungsleiterin 

Dr. med. Annette Holl-Wieden
Universitätsklinikum Würzburg
Leitung des klinischen Bereichs 
Kinder- Rheumatologie und Osteologie
Josef-Schneider-Straße 2, 97080 Würzburg

Veranstalter der wissenschaftlichen Tagung

Deutsche Gesellschaft für Rheumatologie e. V. 
Wilhelmine-Gemberg-Weg 6, Aufgang C 
10179 Berlin
www.dgrh.de

Partner

Deutsche Gesellschaft für 
Orthopädische Rheumatologie e. V.
c/o Geschaftsstelle der DGORh, 
Prof. Dr. Ralph Gaulke
Klinik und Poliklinik für Orthopädie
Straße des 17. Juni 106-108, 10623 Berlin
www.dgorh.de

Kongressorganisation

Veranstalter der Fachausstellung, 
der zertifizierten Fortbildungskurse 
und des Rahmenprogramms
Rheumatologische Fortbildungsakademie GmbH
Wilhelmine-Gemberg-Weg 6, Aufgang C 
10179 Berlin
Tel. +49 (0) 30 24 04 84 80
Fax +49 (0) 30 24 04 84 89
www.rheumaakademie.de

Schwerpunkte

 Herausforderungen der Entzündungshemmung in Zeiten 
 der Viruspandemie

 Neue Konzepte in der molekularen und bildgebenden
 Diagnostik rheumatischer Erkrankungen

 Neue Behandlungskonzepte

Grußwort Eckdaten
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