
Fortbildung für Assistenz
und Pflegepersonal
in der rheumatologischen Praxis

Roche Pharma AG
79630 Grenzach-Wyhlen

09. bis 10. Oktober 2009
Hotel Sheraton Westpark / Krankenhaus Neuwittelsbach
München

Veranstaltungsort + Hotel

� Krankenhaus Neuwittelsbach
Fachklinik für Innere Medizin
Renatastraße 71a (Eingang Romanstraße)
80639 München
Tel: 089/1304-1
Fax: 089/1665995

� Sheraton München Westpark Hotel
Raum München
Garmischer Straße 2
80339 München
Tel.: 089 51960



“Sehr geehrte Damen und Herren”

In den letzten Jahren haben neue Erkenntnisse zur Pathogenese der
Autoimmunerkrankungen sowie bahnbrechende Therapieansätze zur
Bekämpfung dieser Erkrankungen die klinische Praxis in der Rheumato-
logie dramatisch verändert. Durch die Einführung innovativer Therapie-
strategien konnten beachtliche Erfolge erzielt werden, und das Therapie-
ziel Remission ist in greifbare Nähe gerückt. Wenn die Anti-TNF-Thera-
pien bei Patienten mit rheumatoider Arthritis (RA) versagt haben, ist die
CD20-spezifische B-Zell-Therapie eine erfolgversprechende Therapie-
strategie.
Unter dem Aspekt der hohen Patientenzahlen in Rheumatologischen
Praxen und in Zeiten knapper werdender Mittel kommt der fachkundigen
Mitarbeit der Assistenz in der Rheumatologischen Praxis eine immer
größere Bedeutung zu. Daher setzt diese Fortbildung einen Schwer-
punkt auf praxisnahe Fallbesprechungen und wichtige Verfahren zur
Verlaufsbeurteilung der Krankheitsaktivität der Rheumatoiden Arthritis
und von AID-Erkrankungen (Autoimmune Disease). Praktische Übungen
in Kleingruppen und die Diskussion von Kasuistiken und Fallbeispielen
aus Ihrem Praxisalltag runden das Programm ab. Wir werden Fragen und
Problemen, denen Sie in der täglichen Praxis begegnen, auf den Grund
gehen.
Jeder Teilnehmer wird gebeten, im Vorfeld der Veranstaltung einen
interessanten Fallbericht der RA und die Sie bei Ihrer Arbeit bewegende
Fragestellung an das Fortbildungsteam zu melden, um so die Veranstal-
tung durch konkrete Fälle aus Ihrer Praxis zu bereichern. Sie werden
somit die Möglichkeit haben, Ihre eigenen Fragestellungen und Vor-
stellungen an konkreten Beispielen ins Gespräch zu bringen und disku-
tieren zu können.
Bitte schicken Sie „Ihren“ Fall und die entsprechende Fragestellung per
Mail an folgende Adresse: birgit.spiessmann@roche.com
Wir würden uns freuen, Sie in München begrüßen zu dürfen und freuen
uns auf eine interessante Fortbildungsveranstaltung und lebhafte
Diskussionen.

Prof. Dr. med. H. Kellner
Wissenschaftlicher Leiter

Weiterbildung für das Pflegepersonal
in der rheumatologischen Praxis
Veranstaltungsleitung: Hr. Prof. Kellner

Programm

� Freitag, 09. Oktober 2009
bis 17:00 Individuelle Anreise

18:00–19:30 AID-Erkrankungen und deren Differentialdiagnose
Hr. Prof. Kellner

Anschließend gemeinsames Abendessen

� Samstag, 10. Oktober 2009
08:30–09:30 Kasuistiken zu bedeutsamen AID-Erkrankungen

Hr. Prof. Kellner, Fr. Dr. Sternad

09:30–10:00 Qualitätsmanagement in der Rheumatologischen
Praxis am Beispiel der MabThera®-Infusion
Fr. Godau-Kellner

10:30–10:30 Immunstatus unter Biologika-Therapie
Fr. Dr. Sternad

10:30–11:00 Kaffee-Pause

11:15–12:30 Praktische Übungen für die Erhebung
rheumatologisch relevanter Funktionsindices
Übungen in 4 Gruppen
Hr. Prof. Kellner, Fr. Dr. Sternad, Fr. Brandenburger,
Fr. Wuthe

12:30–13:30 Gemeinsames Mittagessen

13:30–14:00 Patientenorganisationen in der Rheumatologie
Rheumaliga
NN

14:30–15:30 Diskussion offener Fragen zu Kasuistiken
aus dem Praxisalltag
Hr. Prof. Kellner

15:30 Ende der Veranstaltung


