
Einladung

B-Zell-Forum Nürnberg
B-Zell-Therapie in der Rheumatologie
Freitag, 21. und Samstag, 22. November – Nürnberg

Flughafen: Flughafen München: 175 km bis zum Hotel Schindlerhof
Flughafen Nürnberg: 5 km bis zum Hotel Schindlerhof

Auto: Von der Autobahn A9 (von München) her kommend: Fahren Sie am Kreuz 
Nürnberg auf die A3 in Richtung Würzburg und nehmen Sie die Ausfahrt Erlangen-
Tennenlohe Richtung Nürnberg.
Von der Autobahn A3 (von Frankfurt) kommend: Nehmen Sie die Ausfahrt 
Erlangen-Tennenlohe in Richtung Nürnberg-Flughafen.
Von der Autobahn A9 (von Berlin) her kommend: Fahren Sie auf der A3 in 
Richtung Würzburg und nehmen Sie die Ausfahrt Nürnberg-Erlangen-Tennenlohe 
in Richtung Nürnberg.

Nach den Autobahnausfahrten in Richtung Nürnberg sind Sie automatisch auf der
Bundesstraße 4. Fahren Sie an der 1. Ampel rechts in die Würzburger Straße 
und 30m nach der nächsten Ampel links in die Erich-Ollenhauer-Straße. Am Ende 
dieser Straße biegen Sie rechts in die Steinacher Straße ein. Sie finden das 
Hotel nach 20m auf der rechten Seite. Das Hotel verfügt über eine eigene Tiefgarage.

Bahn/ÖV: Ab Flughafen Nürnberg: Stadtbus Nr. 32 ab Flughafenstraße Richtung Thon bis
Haltestelle Thon (Gesamtfahrzeit ca. 20 Minuten).
Ab Hauptbahnhof Nürnberg: Straßenbahn Nr. 9 bis Endstation Thon 
In Thon umsteigen auf Bus Nr. 28 Richtung Grossgründlach bis Haltestelle Erich-
Ollenhauer-Straße in Boxdorf. Nach dem Aussteigen einige wenige Meter in 
Fahrtrichtung weitergehen. Das Hotel befindet sich auf der rechten Seite. 
(Gesamtfahrzeit ca. 30 – 45 Minuten).
Ab Hauptbahnhof Erlangen: Stadtbus Nr. 30 Richtung Nürnberg bis Haltestelle 
Boxdorf. Von dort aus in Fahrtrichtung weitergehen und nach ca. 30m rechts in 
die Boxdorfer Hauptstraße einbiegen. Bitte folgen Sie dem Straßenverlauf. 
Nach wenigen Minuten Fußweg erreichen Sie den Schindlerhof auf der rechten 
Seite (Fahrzeit ca. 30 – 40 Minuten).

Anreise  

Schindlerhof/www.schindlerhof.de
Steinacher Straße 6–10, 90427 Nürnberg-Boxdorf,
Tel. 0911– 9302-0, Fax 0911 – 9302-620

Zertifizierung
Die Tagung wurde zur Zertifizierung bei der Bayerischen Landesärztekammer und der
Rheumaakademie der DGRh eingereicht. Jeder Teilnehmer ist gebeten, seinen persönlichen
Barcode mitzubringen.
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Anmeldung: Bitte melden Sie sich über die Webseite www.b-zelle.com an.



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Nach dem großen Erfolg des letztjährigen B-Zell-Forums, freuen wir uns, Sie dieses Jahr
wieder zu dieser aktiven wissenschaftlichen Tagung einzuladen. Auch dieses Jahr werden
wir, mit einem breiten Spektrum an Beiträgen und konzentriertem Arbeiten in Kleingruppen,
aktuelle Fragen zu neuen Therapieansätzen in der Rheumatologie angehen.

Datum: Freitag, 21. November 2008, 15:30 Uhr bis
Samstag, 22. November 2008, 13:15 Uhr

Ort: Hotel Schindlerhof, DenkRaum
Steinacher Straße 9–10, 90427 Nürnberg-Boxdorf
www.schindlerhof.de

In den letzten Jahren hat die klinische Forschung in der Rheumatologie mit der
Einführung innovativer Therapiestrategien beachtliche Erfolge erzielt. Therapierefraktäre
Patienten erleben nun beeindruckende Verbesserungen durch die Behandlung mit
Biologicals. Wenn die Anti-TNF-Therapien bei Patienten mit rheumatoider Arthritis (RA)
versagt hat, ist die CD20-spezifische B-Zell-Therapie eine erfolgversprechende
Therapiestrategie. 

Während dieser Veranstaltung werden wir, mit Schwerpunkt auf der B-Zell-Therapie, 
verschiedene Aspekte der Behandlung und des allgemeinen Managements rheumatolo-
gischer Patienten ins Rampenlicht stellen. Aktuelle Daten zu neuen Therapien und
Kasuistiken, welche die gemachten Erfahrungen praxisnah darstellen, werden vorgestellt
und besprochen. Alle Teilnehmer werden bei der Erarbeitung von Lösungen zu konkreten
Fragestellungen im Rahmen von Workshops zu ausgewählten topaktuellen Themen
eingebunden. Sie werden somit die Möglichkeit haben Ihre eigenen Ideen und Vorstel-
lungen ins Gespräch zu bringen. 

Die Veranstaltung findet im Schindlerhof in Nürnberg-Boxdorf statt. Eine ausreichende
Anzahl Zimmer ist reserviert. Wir laden Sie außerdem zum Abschluss des ersten Forum-
Tages zu einem gemeinsamen Abendessen am Freitag, 21. November, um 19:00 Uhr ein.

Bei der Bayerischen Landesärztekammer und der Rheumaakademie der DGRh ist ein Antrag
zur Zertifizierung dieser Veranstaltung eingereicht worden.

Wir bitten um Anmeldung bis 7. November 2008 auf der Webseite www.b-zelle.com und
freuen uns auf den wissenschaftlichen Austausch mit Ihnen.

Prof. Dr. med. M. Fleck Prof. Dr. med. G. Schett Prof. Dr. med. H.-P. Tony

14:30–15:30 Imbiss

15:30–15:35 Begrüßung
Chair

15:35–16:20 Grundlagen der B-Zell-Immunologie
Prof. Dr. med. R. Straub, Regensburg

16:20–17:45 BUZZ 1: B-Zellen als Target für die Therapie
Chair: Prof. Dr. med. H.-P. Tony, Würzburg

i)     Neuroimmunologie — Multiple Sklerose
Prof. Dr. med. H. Wiendl, Würzburg

ii)  RA — Therapiesequenz-Kombitherapie
Dr. med. M. Feuchtenberger, Würzburg

iii) Vaskulitis — ANCA und Therapiesteuerung
PD Dr. med. H. Brühl, Regensburg

iv)   SLE — B-Zell-Target
Dr. med. M. Ronneberger, Erlangen

17:45–18:15 Pause

18:15–18:30 Wrap-up
Prof. Dr. med. H.-P. Tony, Würzburg

18:30–19:00 Quiz
Prof. Dr. med. B. Manger, Erlangen

19:00 Abendessen

Freitag, 21. November

09:00–09:05 Begrüßung
Chair

09:05–10:10 BUZZ 2: Infektion und Impfung bei RA-Patienten 
Chair: Prof. Dr. med. M. Fleck, Regensburg

i)   Impfstrategien bei RA-Patienten
PD Dr. med. R. Voll, Erlangen

ii)    Infektionen unter immunsuppressiver Therapie
Dr. med. B. Ehrenstein, Regensburg

iii)   Perioperatives Therapiemanagement
PD Dr. med. P. Härle, Regensburg

10:10–10:25 Wrap-up
Prof. Dr. med. M. Fleck, Regensburg

10:25–11:10 B-Zell-Depletion in der Hämatologie
Prof. Dr. med. A. Mackensen, Erlangen

11:10–11:40 Pause

11:40–12:45 BUZZ 3: Perioperative Therapie und Schwangerschaft 
Chair: Prof. Dr. med. G. Schett, Erlangen

i)   Schwangerschaft unter laufender Biological-Therapie
Dr. med. S. Kleinert, Würzburg

ii)    Planung der Schwangerschaft und 
immunsuppressive Therapie
Prof. Dr. med. H. Girschick, Würzburg

iii) Zeugungswunsch bei Männern unter DMARDs und 
Biologicals – was empfehlen?
Dipl. Psych. M. Englbrecht, Erlangen

12:45–13:00 Wrap-up
Prof. Dr. med. G. Schett, Erlangen

13:00–13:15 Zusammenfassung
Chair

Samstag, 22. November


