Zertifizierung
Die Tagung wurde zur Zertifizierung bei der Arztekammer Hamburg und der Rheumaakademie der @

DGRh eingereicht. Jeder Teilnehmer ist gebeten, seinen persénlichen Barcode mitzubringen.

Informationen und Anmeldemdglichkeit finden Sie unter: www.b-zelle.com

Anreise

Einladung

BEST PRACTICE R.A.
Wissenschaft und Praxis fur
niedergelassene Rheumatologen

Flughafen: Flughafen Fuhisbittel ca. 10 km vom Hotel entfernt Freitag, 12. und Samstag, 13. Dezember 2008

Auto: Von Norden InterContinental Hotel, Hamburg
An der Abfahrt Stellingen in Richtung Zentrum auf die Kieler Stral3e abfahren und nach

ca. 4 km links auf den Eimsbiitteler Marktplatz einbiegen. Dem StraRenverlauf ca. 5 km

folgen und dann am Dammtorbahnhof hinter der Shell-Tankstelle links abbiegen. B E S T P R A CTI c E R . A .
Den Mittelweg hochfahren und in die dritte StraRBe rechts - die Fontenay - einbiegen. Wissenschaft und Praxis fiir niedergelassene
Von Siiden Rheumatologen

Die Autobahn A1 bis zum Autobahndreieck Hamburg-Siid fahren, dann auf die A255
Richtung Zentrum wechseln. Der Straf3e Richtung Hauptbahnhof folgen, dann in Richtung
CCH/Bahnhof Dammtor fahren und am Stephansplatz rechts in den Dammtordamm
einbiegen. Der Straf3e tiber die Kreuzung in den Mittelweg folgen und dann in die dritte
Straf3e rechts - die Fontenay - einbiegen.

Von Osten

Am Autobahnkreuz Hamburg-Ost Richtung Jenfeld einordnen und bis zum Horner Kreisel
durchfahren. Dort rechts in die Sievekingsallee einbiegen, die dann in die Biirgerweide
mindet. Auf der Blrgerweide rechts halten und rechts in die Wallstral3e einbiegen.

Uber die groRe Kreuzung geradeaus in die Sechslingspforte StraBe und links an der
Alster bis zum Dammtorbahnhof fahren. Rechts vor der Shell-Tankstelle abbiegen, den
Mittelweg hoch fahren und in die dritte Stral3e rechts - die Fontenay - einbiegen.

Bahn: Ab Bahnhof Dammtor
Richtung Mittelweg gehen. Dort befindet sich eine Haltestelle der Buslinie 109.

Richtung Alsterdorf fahren und an der Haltestelle Fontenay aussteigen. Von da aus ist es
nur noch eine Gehminute bis zum Hotel. (Die Fahrstrecke betragt ca. 1 km.)

Roche Pharma AG

79630 Grenzach-Wyhlen
www.roche.de



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

In den letzten Jahren haben neue Erkenntnisse zur Pathogenese der rheumatoiden Arthritis
(RA) sowie bahnbrechende Therapieansatze zur Bekampfung dieser Erkrankung die Klini-
sche Praxis in der RA dramatisch verdndert. Neben wissenschaftlichen Informationen, die in
den Praxisalltag einflie3en, wird die Betreuung von Patienten mit Autoimmunerkrankungen
zunehmend durch Verdnderungen im politischen Umfeld bestimmt.

Angesichts dieser raschen Entwicklung im Management der RA freuen wir uns, Sie zu einer
wissenschaftlichen Veranstaltung einzuladen, die sich mit der gegenwértigen und kiinftigen
Praxis in Diagnostik und Therapie der RA eingehend befassen wird und auch weitere rele-
vante Fragestellungen nicht aus dem Auge verliert.

Datum: Freitag, 12. Dezember 2008, 18:30 Uhr bis 21:30 Uhr
Samstag, 13. Dezember 2008, 09:00 Uhr bis 16:20 Uhr
Ort: InterContinental Hotel

Fontenay 10, 20354 Hamburg

www.hamburg.intercontinental.com

Vier Themenbldcke von besonderem Interesse fiir niedergelassene Rheumatologen - Labor-
diagnostik, Infusionstherapie, Off-Label Medikamenteneinsatz und allgemeine Versorgungs-
situation in der RA - werden im Rahmen von Workshops ausftihrlich behandelt. Dabei werden
wir Fragen und Problemen, denen viele Rheumatologen im Praxis-Alltag begegnen, auf den
Grund gehen. Nicht nur anwendungsorientierte Fragen, sondern auch Aspekte der Abrech-
nung, Organisation und des Aufbaus von Netzwerken werden diskutiert, um somit einen
tiefen Einblick in die ,Best Practice” in der RA zu gewinnen. Der Aufbau der Veranstaltung
erlaubt jedem Teilnehmer, sich an allen vier Workshops zu beteiligen und eigene Fragen,
Ideen und Vorstellungen ins Gespréch zu bringen. Brennende Fragen aus den Workshops
werden zusétzlich in der Podiumsdiskussion aufgegriffen. Das Programm wird mit Vortradgen
zur aktuellen Therapie und zu neuen Versorgungsstrukturen in der RA abgerundet.

Die Veranstaltung findet im InterContinental Hotel statt. Eine ausreichende Anzahl Zimmer
ist reserviert. Gerne laden wir Sie vor Tagungsbeginn am Freitag, 12. Dezember 2008, um
18:30 Uhr zum gemeinsamen Abendessen ein.

Bei der Arztekammer Hamburg und der Rheumaakademie der DGRh ist ein Antrag zur
Zertifizierung dieser Veranstaltung eingereicht worden.

Wir bitten um Anmeldung auf www.b-zelle.com bis 5. Dezember 2008 und freuen uns auf den
wissenschaftlichen Austausch mit lhnen.

Dr. med. Gerhard Fliedner
Osnabriick

Dr. med. Peer-Malte Aries
Hamburg

Prof. Dr. med. Klaus Kriiger
Miinchen

Freitag, 12. Dezember 2008

18:30

Abendessen

19:30 Welche aktuellen Therapieformen sind relevant fiir den Therapiealltag?

Prof. Kriiger

Samstag, 13. Dezember 2008

09:00 Fallkonferenz Rheumatoide Arthritis

Dr. Aries, Dr. Fliedner

10:00

Kaffeepause

Workshops

kann an allen vier Workshops teilnehmen.

Labordiagnostik
bei Rheumatoider

Off-Label-Einsatz
von Medikamenten

Optimierung der
Versorgungssituation

Die Teilnehmer werden in vier Gruppen aufgeteilt. Jeder Teilnehmer

Infusionstherapie
in der Praxis

10:30 Arthritis in der RA-Therapie | (Organisation und
T Therapiesicherheit)
RELL F/of specker, PD Dr. Rubber, Prof Gaubit,
Dr. von Hindiber Prof. Dierks Dr. Wendler, Dr. Kaspar | Dr. Krummel-Lorenz
Infusionstherapie Labordiagnostik Off-Label-Einsatz Optimierung der
11:20 in der Praxis bei Rheumatoider von Medikamenten | Versorgungssituation
- (Organisation und Arthritis in der RA-Therapie
12700 Therapiesicherheit)
: Prof. Gaubitz, Prof. Specker, PD Dr. Rubbert,
Dr. Krummel-Lorenz Dr. von Hindber Prof. Dierks Dr. Wendler, Dr. Kaspar
12:00 Mittagessen
Optimierung der Infusionstherapie Labordiagnostik Off-Label-Einsatz
13:00 Versorgungssituation | in der Praxis bei Rheumatoider von Medikamenten
B in der RA-Therapie [ (Organisation und Arthritis
13:40 Therapiesicherheit)
’ Prof. Gaubitz, Prof. Specker, PD Dr. Rubbert,
Dr. Wendler, Dr. Kaspar | Dr. Krummel-Lorenz Dr. von Hintiber Prof. Dierks
Off-Label-Einsatz Optimierung der Infusionstherapie Labordiagnostik
13:50 D& Medikamenten [ Versorgungssituation | in der Praxis bei Rheumatoider
- in der RA-Therapie | (Organisation und Arthritis
14:30 Therapiesicherheit)
. PD Dr. Rubbert, Prof. Gaubitz, Prof. Specker,
Prof. Dierks Dr. Wendler, Dr. Kaspar | Dr. Krummel-Lorenz Dr. von Hindiber
14:30 Kaffeepause
14:50 Neue Versorgungsstrukturen in der Behandlung chronisch Kranker am
Beispiel RA
15:20 Podiumsdiskussion
16:20 Abreise




