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Chairman:
Prof. Dr. med. 
Jens Gert Kuipers
Chefarzt der Klinik für internistische
Rheumatologie am Rotes Kreuz
Krankenhaus, Bremen

PD Dr. med. Marina Backhaus 
Oberärztin, Leiterin der Rheumatologischen 
Fachambulanz der Charité CCM, Berlin

Dr. med. Edmund Edelmann
Facharzt für Rheumatologie, Vorsitzender des 
Berufsverbandes Dt. Rheumatologen, Bad Aibling

Prof. Dr. med. Ulf Müller-Ladner
Leiter der Abteilung Rheumatologie und klinische 
Immunologie, Kerckhoff-Klinik, Bad Nauheim,  
Lehrstuhl für Rheumatologie der Universität Gießen

Dr. med. Rieke Alten
Chefärztin der Inneren Medizin II, Rheumatologie, 
Klinische Immunologie und Osteologie, Schlosspark
Klinik, Berlin

17:00 Einleitung
Prof. Dr. med. Jens Gert Kuipers

17:15 Arthrosonographie
PD Dr. med. Marina Backhaus

17:45  Schnittstellen der Rheumaversorgung
- Optimierung der Kooperation 
zwischen Hausärzten, Orthopäden
und Rheumatologen
Dr. med. Edmund Edelmann

18:15 Pause

18:45 RA-Neue Targets/Substanzen
Prof. Dr. med. Ulf Müller-Ladner

19:15 Impfung und Schwangerschaft 
bei Rheuma
Dr. med. Rieke Alten

19:45 Schlusswort
Prof. Dr. med. Jens Gert Kuipers

Ab 20:00 Kleiner Imbiss

Die CME-Zertifizierung dieser Veranstaltung ist 
bei der Landesärztekammer Bremen beantragt

ProgrammVorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die diagnostischen und insbesondere die therapeuti-
schen Möglichkeiten in der Rheumatologie haben sich
in den letzten Jahren grundlegend erweitert. Die Früch-
te dieser Entwicklung werden zunehmend in Strategien
und Konzepten sichtbar und messbar: Frühdiagnose
und Therapieziel „Remission“ seien hier als Beispiel 
genannt. 
Die große Herausforderung besteht darin, das neu
gewonnene Potential den Betroffenen auch zugute kom-
men zu lassen. Das setzt eine aktive Umsetzung der
Erkenntnisse und Möglichkeiten in die Praxis voraus, so
dass auf der Basis des bestehenden Wissens (lat. scire)
in der Praxis Modelle etabliert werden können. 
Da der Wissenszugewinn ein sehr dynamischer Prozess
ist, bieten internationale Veranstaltungen wie der 
wissenschaftliche Kongress des American College of
Rheumatology einen guten Zeitpunkt, den aktuellen
Stand der Entwicklungen immer wieder einmal zu reflek-
tieren. 15 wissenschaftlich tätige deutsche Rheumatolo-
gen haben unter diesem Aspekt ihre Highlights und 
Meilensteine des Kongresses in Boston in einem Slidekit
(Scire: Scientific Results in Rheumatology) zusammen-
gefasst. Diese Präsentationen sind die Basis für „Rheu-
ma Wissen“, ein Projekt, das zur Umsetzung bestehen-
der Erkenntnisse in die Praxis beiträgt. 

Als wichtigen berufspolitischen Aspekt wollen wir mit
Ihnen gemeinsam Schnittstellen in der rheumatologi-
schen Versorgung, i.e. die Optimierung der Kooperation
zwischen Hausärzten, Orthopäden und Rheumatologen
thematisieren.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und Reflexion.

Ihr Prof. Dr. med. Jens Gert Kuipers
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