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Gelenkschwellung –

Veranstalter

Berufsverband der Allgemeinärzte in Berlin und 
Brandenburg ( BDA) e. V. 
Rheumatologische Fortbildungsakademie GmbH
Deutsche Rheuma-Liga, Landesverband Berlin e. V.

Organisator

Rheumatologische Fortbildungsakademie GmbH
eine Einrichtung von:
· Deutsche Gesellschaft für Rheumatologie e. V.
· Berufsverband Deutscher Rheumatologen e. V.
· Verband rheumatologischer Akutkliniken e. V.      

Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Wir erbitten Ihre Anmeldung per Post, Mail oder Fax. 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Die Fortbildungsveranstaltung wird von der Landesärz-
tekammer Berlin voraussichtlich mit 5 CME-Punkten 
zertifi ziert. 

Kontakt und Anmeldung

Rheumatologische Fortbildungsakademie GmbH
Luisenstr. 41, 10117 Berlin
Tel.:  (0 30) 2404-8477
Fax: (0 30) 2404-8479
E-Mail: info@rhak. de
www.rheumaakademie.de

Anmeldung
Name, Vorname/Kassenarztstempel

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Rheuma-
tologischen Fortbildung „Gelenkschwellung“ an:

 26. September 2007 
 Rosenhof Seniorenwohnanlage 
 Kruckenbergstr. 1, 12107 Berlin
 Fahrverbindungen: U 6 Alt-Mariendorf, dann 
 Bus M76, X76, 179 (Trabrennbahn Mariendorf) 
 (Referenten: Schulze/Karberg)

 21. November 2007 
 Kavalierhaus, Breite Str. 45, 13187 Berlin-Pankow
 Fahrverbindung: S 2/S 8 Berlin-Pankow; U 2
 (Referenten: Schulze/Gromnica-Ihle)

 05. Dezember 2006
 Rheuma Praxis Berlin Sven Remstedt
 Elsenstr. 111, 12435 Berlin
 Fahrverbindung: S-Bhf. Treptower Park
 (Referenten: Schulze/Remstedt)

Ich bin Mitglied im     
 BDA-Bln.-Brdbg.        DGRh        BDRh        DRL

Datum/Unterschrift



Ausbildung/Facharzt/nicht Facharzt

Tel.

E-Mail

Adresse



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die entzündlichen rheumatischen Gelenkerkrankungen 
können heute in eine Remission gebracht  und in einigen 
Fällen sogar geheilt werden. Voraussetzung hierfür ist 
die rechtzeitige Diagnosestellung und Therapieeinleitung 
innerhalb der ersten 6-12 Wochen nach Auftreten der 
Symptome. Leider wird Rheuma oft zu spät erkannt!
„Rheuma“ quält in Deutschland etwa neun Millionen 
Menschen. Diese schmerzhafte Erkrankung kann jeden 
treffen. Rheumatische Erkrankungen sind vielgestaltig 
– mehr als 100 verschiedene Krankheitsbilder verbergen 
sich hinter dem Sammelbegriff „Rheumatischer Formen-
kreis“. Häufi g wechselt der Patient von Arzt zu Arzt, bevor 
die richtige Diagnose bei einer Gelenkschwellung gestellt 
wird. 

Gelenkschwellung - Gute Versorgung von Anfang an

Die kompetente Erstversorgung durch den Primärarzt 
und das abgestimmte Zusammenspiel mit dem Rheuma-
tologen sind daher umso wichtiger geworden. Diesem 
Gedanken trägt das vom Berufsverband der Allgemein-
ärzte, der Deutschen Gesellschaft für Rheumatologie, 
dem Berufsverband Deutscher Rheumatologen und der 
Deutschen Rheuma-Liga gemeinsam entwickelte Curri-
culum „Gelenkschwellung – Gute Versorgung von Anfang 
an“ Rechnung, das die Grundlage der Fortbildung bildet.

Die Fortbildung vermittelt die Grundlagen für eine rheu-
matologisch kompetente Erstversorgung
Die „Vereinbarung zur Förderung der ambulanten medizi-
nischen Versorgung auf dem Gebiet der Rheumatologie“ 
(Vertragspartner sind AOK-Die Gesundheitskasse und die 
Kassenärztliche Vereinigung Berlin unter Beteiligung der 
Rheuma-Liga) honoriert die Ärzte, die sich zum gemein-
samen Handeln verpfl ichtet haben. Die gemeinsame Fort-
bildung liefert die erforderliche Qualifi kation zur Teilnahme 
an der genannten Vereinbarung als rheumatologisch 
verantwortlicher Arzt. 

Wir laden alle an der abgestimmten rheumatologischen 
Versorgung interessierten Primärärzte ganz herzlich zu 
dieser Fortbildung ein.

Annette Niessing
Landesakademie für hausärztliche Fortbildung
Leitung Berlin 

Prof. Erika Gromnica-Ihle
Rheumatologische Fortbildungsakademie
Wissenschaftliche Leitung

Dr. H. Sörensen
Präsident der Deutschen Rheuma-Liga 
Landesverband Berlin e. V.

Referenten

Prof. Dr. med. Erika Gromnica-Ihle, Rheumatologin
Praxis Berlin-Pankow
Dr. med. Kirsten Karberg, Rheumatologin 
Praxis Berlin-Steglitz
Sven Remstedt, Rheumatologe 
Rheuma Praxis Berlin-Treptow
Dr. med. Michael Ch. Schulze, MPH
Facharzt für Allgemeinmedizin
Praxis Berlin-Adlershof
und geschulte Patienten der Deutschen 
Rheuma-Liga, Berlin

Programm

16:00-16:35 Uhr 
Einführung
 
Hausärztliche Arbeitsmethodik I
Quiz: Klinischer Blick I

16:35-17:35 Uhr
Hausärztliche Arbeitsmethodik II
Quiz: Klinischer Blick II

Demonstration und praktische Übungen
Weitere Untersuchungen, Beratungsergebnis
Quiz: Fallbeispiel I

17:35-17:50 Uhr
Pause mit Imbiss

17:50-18:20 Uhr
Patient als Partner

18:20-19:00 Uhr
Schnittstelle Hausarzt/Rheumatologe
Die Arbeit des Rheumatologen (Diagnostik)
Quiz: klinischer Blick III

19:00-19:30 Uhr
Die Arbeit des Rheumatologen (Kooperation)
Quiz: Fallbeispiel II+III
Aktive Therapie auf Dauer

19:30-19:45 Uhr
Angebote der Rheumaliga

19:45-20:00 Uhr
Abschlussdiskussion


