
Organisatorisches Anfahrt Einladung

Ort: Medizinische Klinik und Poliklinik II 
der Universität Würzburg
Direktor Prof. Dr. H. Einsele
Klinikstr. 6, 97070 Würzburg 

Zweiteilig: Eine Teilnahme an beiden Terminen 
ist notwendig!

Termine: 07.-09.03.2008 und 11.-13.04.2008
Seminarbeginn: Freitag, 18 Uhr
Seminarende: Sonntag, ca. 13 Uhr

Organisation: Dr. Stefan Kleinert
Medizinische Klinik und Poliklinik II

Anmeldung: Verbindliche Anmeldung mit beiliegendem
Antwortfax bei Wyeth Pharma
z. Hd. Frau Pina Wolter
Tel. +49 (0) 251 204-1332
Fax +49 (0) 251 204-2068

Übernachtung: Hotel Mercure
Dreikronenstraße 27
97082 Würzburg
Tel. +49 (0) 931 41 93 0
Fax +49 (0) 931 41 93 460

Parken: Am Hotel: Tiefgarage 10,00 $ pro Tag;
großer kostenfreier Parkplatz 250 m 
entfernt

An- u. Abreise: individuell oder auf Wunsch durch 
Wyeth Pharma

Weiteres: Bitte bequeme Kleidung für Physiotherapie

Veranstaltungsort:
Medizinische Poliklinik der Universität Würzburg,
Klinikstr. 6-8

Wir bedanken uns bei der Firma Wyeth für die 
freundliche Unterstützung der Veranstaltung.

Betreuung von 
Patienten 

mit entzündlich-
rheumatischen 
Erkrankungen

- ein zweiteiliges Seminar für 
Arzthelfer(innen) und Study Nurses

7. bis 9. März 2008 und 11. bis 13. April 2008

In Zusammenarbeit mit der 
Deutschen Vereinigung Morbus Bechterew e.V.

Rheumazentrum
Würzburg / Bad Brückenau

Hotel Mercure
Dreikronenstraße 27
97082 Würzburg



Sehr geehrte Arzthelfer(innen),
sehr geehrte Study Nurse,
sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

in den letzten Jahren haben sich die Therapiemöglichkeiten
bei entzündlich-rheumatischen Erkrankungen beträchtlich
erweitert. Die intensiveren Therapiemaßnahmen mit TNF-
Hemmern, B-Zell-Depletion, etc. brachten auch die Notwen-
digkeit einer verbesserten Dokumentation mit sich.

Als Beispiel hierfür lässt sich besonders der Morbus
Bechterew nennen. Hier handelt es sich um eine Erkrankung,
die oft noch zu spät erkannt wird. Seit Einführung der TNF-
Hemmer zur Therapie des Morbus Bechterew ist die Erkran-
kung in den Praxen von Allgemeinmedizinern, Orthopäden
und Rheumatologen wieder mehr in den Mittelpunkt des
Behandlungsinteresses gerückt. Neben der sorgfältigeren
Dokumentation des Krankheitsverlaufs ist auch das Wissen
um die Erkrankung und um mögliche Nebenwirkungen der
Therapie umso wichtiger geworden.

Mit dieser Schulung richten wir uns an Arzthelfer(innen)
und Study Nurses. Wir möchten Hintergrundwissen zu
Erkrankung und Therapie vermitteln. Ein großer Schwerpunkt
liegt auf dem praktischen Erlernen der Gelenkuntersuchung
bei Arthritiden, sowie der Dokumentation einschl. DAS28 und
FFbH. Die Messinstrumente zur Verlaufskontrolle des 
Morbus Bechterew (BASDAI, BASFI, BASMI) werden ebenfalls
intensiv in Kleingruppen geübt, damit sie im Praxisalltag 
von den Arzthelferinnen selbstständig durchgeführt und doku-
mentiert werden können.

Wir laden Sie dazu herzlich ein.

Die Veranstaltung wird in Kooperation mit der Deutschen
Vereinigung Morbus Bechterew e.V. und mit freundlicher
Unterstützung der Firma Wyeth durchgeführt.

H.-P. Tony S. Kleinert

Freitag, 07.03.2008

bis 17.30 Uhr Individuelle Anreise zum Hotel Mercure 

17.45 Uhr: Gemeinsamer Gang zur Klinik

18.00 Uhr: Begrüßung
Rheumatoide Arthritis am Fallbeispiel
Einführung in die Gelenkuntersuchung/DAS28

19.45 Uhr: Abendessen im Restaurant Alte Mainmühle

Samstag, 08.03.2008

Ort: Medizinische Klinik und Poliklinik II,
Klinikstrasse 6-8

8.45 Uhr Gemeinsamer Gang vom Hotel zur Klinik

9.00 Uhr Einführung ins Immunsystem
Übersicht über die wichtigsten entzündlich-
rheumatischen Erkrankungen
Quiz und Erläuterungen zu rheuma-
tologischen Begriffen
Rheumatoide Arthritis - Klinik - Diagnostik - Labor

12.30-14.00 Uhr Mittagessen und Pause

14.00-16.00 Uhr Praktisches Erlernen der Gelenk-
untersuchung in Kleingruppen, Rheumatolog.
Dokumentation

16.15-17.00 Uhr Psoriasisarthritis am Fallbeispiel

18.15 Uhr Ende

19.00 Uhr Abendessen im Hotel Mercure

Sonntag, 09.03.2008

Ort: Medizinische Klinik und Poliklinik II,
Klinikstrasse 6-8

9.00 Therapieoptionen bei RA und anderen 
entzündlichen Gelenkerkrankung anhand von 
Fallbeispielen

11.15 Lernzielkontrolle und Teilnehmerzertifikate

13.00 Ausgabe der Lunchpakete,
anschl. individuelle Abreise

Freitag, 11.04.2008

bis 17.30 Uhr Individuelle Anreise zum Hotel Mercure 

17.45 Uhr: Gemeinsamer Gang zur Klinik

18.00 Uhr: Begrüßung
Morbus Bechterew am Fallbeispiel
Einführung in BASDAI, BASFI, BASMI

19.45 Uhr: Abendessen im Restaurant Backöfele

Samstag, 12.04.2008

Ort: Medizinische Klinik und Poliklinik II,
Klinikstrasse 6-8

8.45 Uhr Gemeinsamer Gang vom Hotel zur Klinik

9.00 Uhr Entzündlicher Rückenschmerz, HLA B27,
Morbus Bechterew
Quiz und Erläuterungen zu rheuma-
tologischen Begriffen
Therapie bei Morbus Bechterew
BASMI – richtig Messen

12.30-14.00 Uhr Mittagessen und Pause

14.00 Uhr Selbsthilfegruppe Morbus Bechterew

14.30 Uhr Kleingruppen: BASMI, Physiotherapie,
Erkennen von Nebenwirkungen,
Dokumentation

16.30-17.15 Uhr Übersicht Vaskulitiden und Kollagenosen

18.15 Uhr Ende

19.30 Uhr Abendessen im Hotel Mercure

Sonntag, 13.04.2008

Ort: Medizinische Klinik und Poliklinik II,
Klinikstrasse 6-8

9.00 Uhr Kollagenosen und Vaskulitiden anhand von 
Fallbeispielen

11.15 Uhr Lernzielkontrolle und Teilnehmerzertifikate

13.00 Uhr Ausgabe der Lunchpakete 
anschl. individuelle Abreise

Vorwort Teil 1: 7. bis 9. März 2008 Teil 2: 11. bis 13. April 2008


