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RHEUMA &) AKADEMIE

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleginnen & Kollegen!

Wir, die Rheumaakademie sowie die Autoren und Referenten der
Grundkurse Rheumatologische Fachassistenz BDRh-DGRh, haben
in den letzten Jahren mit groBer Freude erfahren, welch hoch mo-
tivierte und interessierte Mitarbeiter wir in Praxis und Krankenhaus
haben. Das groRe Engagement, das Investieren von Zeit (und ja
auch Nerven!) haben uns begeistert. Neben den Grundlagen haben
Sie die Besonderheiten und die Vielfaltigkeit der Rheumatologie mit
den modernen Mdglichkeiten in Diagnostik und Therapie kennen-
gelernt. Dadurch haben Sie mehr Verstandnis, Sicherheit und Rof
fentlich auch mehr Zufriedenheit in der Arbeit entwickelt.

Der Refresh- und Update-Kurs Rheumatologische Fachassistenz soll
auf der einen Seite wichtige Erkenntnisse wiederholen und vertie-
fen, auf der anderen Seite die modernen Entwicklungen in dem
sich rasant entwickelnden Fach der internistischen Rheumatologie
vermitteln. Im Alltag erleben Sie ja die rasche Einfiihrung neuer
Therapien, insbesondere neuer Biologika. Der differenzierte Einsatz
moderner Diagnostik und Therapie, neue Erkenntnisse zu Thera-
piestrategien und Therapiesicherheit werden Ihnen an diesem Wo-
chenende vermittelt.

Neu sind interaktive Elemente, in denen wir gemeinsam den , kniff
ligen“ Fall, den vermeidbaren Fehler oder andere Fallstricke aus der
taglichen Arbeit bearbeiten. Neben theoretischem Wissen werden
Sie praktische Tipps und Erfahrungen mit nach Hause nehmen, die
lhnen Ihre Arbeit erleichtern. Neben dem direkten Austausch in
kleinen Gruppen ergénzt ein Skript mit den Inhalten der Vortrage
und vertiefenden Informationen den Refresh- und Update-Kurs.

Wir freuen uns auf Sie!
lhr Autorenteam des Refresh- und Update-Kurses

PROGRAMM

SAMSTAG

09:00 — 09:15

09:15 -10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 10:45
10:45-11:30
11:30-12:15

12:15-13:00

13:00 — 14:00

14:00 — 14:45

14:45 - 15:30
15:30 — 15:45
15:45 -16:30

16:30-17:15

BegrufRung der Teilnehmer

Ruckblick und Erfahrungsaustausch
Diskussion zentraler Fragen im Plenum,
z. B. Anderung der Aufgaben

Immunologie Teil |

Wiederholung Basics

Diskussion der Angriffspunkte moderner
Therapeutika |

Kaffeepause
Osteoimmunologie und Osteoporose

RA Update

Pathophysiologie Diagnostik
Therapiekonzepte & Assessment
Prognose & Comorbiditaten

SpA/PsoA Update
Pathophysiologie Diagnostik
Therapiekonzepte & Assessment
Prognose & Comorbiditaten

Mittagessen

Kollagenosen/Vaskulitis Update
u.a. Immunologie der Blutgefalie

Update Therapie |
NSAR

Steroide

DMARD

Biologika

Wichtige Therapiekonzepte neuer Medikamente

Kaffeepause

Update Therapie Il
Langzeitsicherheit
Langzeiteffektivitat
Prognosestratifizierung

Interaktive Diskussion von Fallen in
Kleingruppen
mit anschlieBender Prasentation

SONNTAG
09:00 — 09:45 ,Infusionsschulung®
Die Basics von Infusionen
09:45 —10:30 Nebenwirkungsmanagement
von NSAR, Steroiden, DMARDs und Biologika
10:30 — 10:45 Kaffeepause
10:45 — 11:30 Update Diagnostik
Neues aus Labor und Bildgebung
11:30 — 12:30 Update Arthrose & nichtentziindliche
Erkrankungen
12:30 — 13:30 Mittagessen
13:30 — 14:30 Interaktive Diskussion von Féllen in
Kleingruppen
mit anschlielender Prasentation
14:30 — 15:00 Abschlussdiskussion und Verabschiedung



