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Prof. Dr. med. 
Christof Specker
Leitender Arzt der Rheumatologie &
Klinischen Immunologie, 
Kliniken Essen Süd

Dr. med. 
Siegfried Wassenberg
Leitender Arzt der Rheumaklinik,
Evangelisches Fachkrankenhaus
Ratingen

Prof. Dr. med. 
Matthias Schneider
Leitender Arzt der Rheumatologie, 
Heinrich-Heine-Universität 
Düsseldorf

Prof. Dr. med. Jürgen Braun
Leitender Arzt der Rheumaklinik 
St. Josefs-Krankenhaus Herne

9.15 Begrüßung

9.30 Frühe und undifferenzierte Arthritis
Prof. Dr. med. Matthias Schneider

10.15 Kollagenosen und Vaskulitiden
Prof. Dr. med. Christof Specker

11.00 Pause

11.30  Rheumatoide Arthritis - DMARDs
und Biologicals
Dr. med. Siegfried Wassenberg

12.15 Spondyloarthritiden
Prof. Dr. med. Jürgen Braun 

13.00 Abschlussdiskussion 

13.30 Gemeinsamer Imbiss / 
Ende der Veranstaltung 

Die CME-Zertifizierung dieser Veranstaltung ist
bei der Landesärztekammer Nordrhein beantragt

ProgrammVorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen.

Auch zu Beginn des Jahres 2010 möchten wir Sie wieder
einladen zur "Nachlese" des Amerikanischen Rheuma-
tologenkongresses (ACR), der vom 17. - 21. Oktober
2009 in Philadelphia stattfand. 

Ganz bewusst handelt es sich hierbei um die einzige
und gemeinsame Veranstaltung aus der Reihe "Rheuma-
Wissen" des Rheumazentrums Rhein-Ruhr im Jahr 2010.

In gewohnter Weise wollen wir die im Rahmen der
Initiative "RheumaWissen" von deutschen Rheumatolo-
gen zusammengefassten Neuigkeiten zu den wichtig-
sten Themengebieten präsentieren und deren Bedeutung
für unsere praktische rheumatologische Tätigkeit
gemeinsam mit Ihnen diskutieren. Dieses ermöglicht es
auch denjenigen, die nicht an der Tagung teilnehmen
konnten, einen komprimierten Überblick zu gewinnen
und diejenigen, die vor Ort waren, können Verpasstes
"nachholen". 

Wir würden uns freuen, wenn die traditionelle Kongress-
Nachlese zum Jahresbeginn im Zentrum von Essen, der
Kulturhauptstadt 2010, wieder Ihr Interesse findet und
verbleiben bis dahin mit den besten Wünschen für das
Neue Jahr.

Ihre

Prof. Dr. med. Christof Specker
Dr. med. Siegfried Wassenberg
Prof. Dr. med. Matthias Schneider
Prof. Dr. med. Jürgen Braun
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