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5. Rheumatologie-Update-Seminar

Wissenschaftliche Leitung: 
Elisabeth Märker-Hermann, Wiesbaden 
Bernhard Manger, Erlangen

5. Rheumatologie-Update-Seminar
Wiesbaden, 12. und 13. März 2010

Seminarort: 
Kurhaus Wiesbaden, Kurhausplatz 1, 65189 Wiesbaden

Anmeldung:
•	 Im Internet unter: www.rheuma-update.com
•	 Per Fax unter: +49 611 204809 -10
•	 Per E-Mail: update@wikonect.de

Teilnahmegebühr: (Preise inklusive 19 % MwSt.)
325,– € Regulärer Preis bei Anmeldung bis 5. März 2010 
375,– € Spätbucher-Preis bei Anmeldung ab 6. März 2010
  25,– € Ermäßigung für Assistenzärzte in Weiterbildung*

  25,– € Ermäßigung für DGIM-Mitglieder*
*gegen Nachweis

Die Teilnahmegebühr beinhaltet:
•	 Seminarteilnahme am 12. und 13. März 2010
•	 Handbuch Rheumatologie 2010
•	 CD-ROM mit allen Vortragspräsentationen  
	 (Auslieferung etwa Mai 2010)
•	 Pausenverpflegung an beiden Tagen  
	 und „Get-together“ am Freitagabend

Organisation und Teilnehmerregistrierung:

	 		  wikonect GmbH, Wiesbaden
	 	 	 Telefon: +49 (611) 204809 -14

Konzeptentwicklung und Veranstalter:

		  med update GmbH, Wiesbaden
	 	 www.med-update.com

Medienkooperation: 

Schirmherrschaft:

Partner des Rheuma Updates:

Deutsche Gesellschaft
für Innere Medizin



VORWORT
RHEUMAUPDATE2010

PROGRAMM
RHEUMAUPDATE2010

Wir freuen uns, Sie heute herzlich zu einem kleinen 
Jubiläum einzuladen – dem 5. Rheuma Update am 12. und 
13. März 2010 in Wiesbaden.

Vor fünf Jahren hat unser Team in Kooperation mit der Rheuma- 
akademie das Rheuma Update aus der Taufe gehoben. Das Kon-
zept dieser Veranstaltung unterscheidet sich in wichtigen Punkten 
von bisherigen Formaten. Im Mittelpunkt stehen die Erkenntnisse 
aller für Rheumatologen relevanten Arbeiten, die im jeweils ver-
gangenen Jahr publiziert wurden - ein echtes Update also, das 
in zwei Tagen einen konzentrierten Überblick über die aktuellsten 
Entwicklungen im gesamten Spektrum rheumatologischer Themen 
gibt. Die Ergebnisse der Publikationen bringen wir dabei auf den 
für Ihre ärztliche Tätigkeit wichtigsten Punkt: die Konsequenzen 
für Diagnostik und Therapie. 

Mit der Abbott GmbH und Co. KG, die uns von Anfang an orga-
nisatorisch und finanziell unterstützte, haben wir einen optimalen 
Partner gefunden, ohne den eine Veranstaltung dieser Qualität 
nicht realisierbar wäre und der uneingeschränkt hinter einem 
weiteren wichtigen Teil unseres Konzepts steht: die Unabhängig-
keit in den Inhalten der Veranstaltung.

Mit Freude und nicht ohne Stolz sehen wir, dass dieses Konzept 
und damit unsere Veranstaltung Ihre Zustimmung findet.  
Mit jährlich über 450 Teilnehmern hat sich das Rheuma Update 
mittlerweile als eine der wichtigsten rheumatologischen Fortbil-
dungen etabliert. Wir danken allen bisherigen Teilnehmern für ihr 
Interesse an den Vorträgen, die zahllosen Gespräche und Diskus-
sionen vor Ort und das Feedback, das uns hilft, die Veranstaltung 
weiterhin interessant und informativ zu gestalten.

Kommen auch Sie im nächsten März nach Wiesbaden und  
geben Sie uns die Chance, Ihnen in zwei Tagen die wichtigsten 
Neuerungen in der Rheumatologie kompakt und kritisch analy-
siert zu präsentieren.

Elisabeth Märker-Hermann 
und Bernhard Manger

Elisabeth Märker-Hermann Bernhard Manger

Nähere Informationen zu Programm, 
Referenten, Seminarthemen sowie  
Anmeldung und Zimmerreservierung 
erhalten Sie unter:  
www.rheuma-update.com

Für das Rheuma Update 2010 wird bei der LÄK Hessen 
und der Rheumaakademie die Zertifizierung als Fortbildung 
der Kategorie A beantragt.

Freitag, 12. März   Samstag, 13. März
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ab 8.30 Einlass & Registrierung
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Speaker’s Corner &  
Ende der Veranstaltung

9.25

13.40

16.40

ab 18.50

11.20

9.30

10.30

11.50

12.40

14.40

15.40

17.10

18.00

8.00

8.50

10.20

11.20

12.10

13.55

16.00

9.50

12.55

14.20

15.10

Osteologie und  
Physikalische Therapie
Uwe Lange, 
Bad Nauheim

Seltene Erkrankungen
Bernhard Manger, 
Erlangen

Kinderrheumatologie
Gerd Horneff, 
Sankt Augustin

RA: Therapie
Hubert Nüßlein,  
Nürnberg

Infektionen
Christian Kneitz,  
Rostock

Pathogenese und Immunologie
Ulf Müller-Ladner, 
Bad Nauheim

Bildgebung
Marina Backhaus, 
Berlin

RA: Diagnostik und Outcome	
Klaus Krüger, 
München

Sjögren, Myositis, PSS 
Gabriela Riemekasten,  
Berlin

Spondyloarthritiden II
Elisabeth Märker-Hermann,
Wiesbaden  

SLE und APS
Christof Specker,  
Essen

Vaskulitiden
Eva Reinhold-Keller,  
Hamburg

Hot Topic:
Rheuma und Schwangerschaft  
Rebecca Fischer-Betz, 
Düsseldorf

Arthrose/Schmerztherapie/
Fibromyalgie  
Christoph Baerwald, 
Leipzig

Spondyloarthritiden I
Martin Rudwaleit, 
Berlin

beantragt


