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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die diagnostischen und insbesondere die therapeuti-
schen Maglichkeiten in der Rheumatologie haben sich
in den letzten Jahren grundlegend erweitert. Die Frich-
te dieser Entwicklung werden zunehmend in Strategien
und Konzepten sichtbar und messbar: Frihdiagnose
und das realistische Therapieziel ,Remission” seien hier
als Beispiel genannt.

Die Entwicklung steht trotz dieser Uberaus erfreulichen
Entwicklung beileibe nicht still. Neue Ziele einer spezifi-
schen Therapie werden kontinuierlich definiert und gete-
stet, um die mit den bereits eingefihrten Medikamenten
rasant gestiegenen Anspriche der klinisch zuverlassig
kompletten, spezifischen und zugleich risikoarmen The-
rapie zu erfillen. Andere entzindlich rheumatische
Erkrankungen, fir die bisher keine Zulassungen erfolgt
sind, werden zunehmend mit den vorhandenen neuen
Medikamenten ,offlabel” therapiert, bei entsprechen-
der Vorsicht mit Gberaus beachtlichem Erfolg. Und letzt-
lich werden immer sensitivere diagnostische Verfahren
eingesetzt, um eine Erkrankungsaktivitat oder das Aus-
maf3 einer Organbeteiligung zu Zeitpunkten zu diagno-
stizieren, zu denen noch kein irreversibler Schaden ein-
getreten ist.

In unserem Fortbildungsabend werden wir neue thera-
peutische Strategien erdrtern, Fortschritte in der Sono-
graphie darstellen und einen Uberblick iber die bisher
vorliegenden off-label Erfahrungen geben. Der anschlie-
Bende Imbiss gibt uns dann Gelegenheit, individuelle
Erfahrungen im persénlichen Gesprach weiter auszutau-
schen.

Ich wirde mich freuen, Sie zu unserem Fortbildungs-
abend begriBen zu kénnen.

lhr Prof. Dr. med. Hendrik Schulze-Koops

Programm

18:30 Begrifiung
Prof. Dr. med. Hendrik Schulze-Koops

18:45 RA-Neue Targets/Substanzen
Prof Dr. med. Ulf Miiller-Ladner

19:15 Erweiterung der diagnostischen
und therapeutischen Méglichkeiten
in der Rheumatologie durch die
hochauflésende Sonographie
Dr. med. Christiane Reind|

19:45 Offlabel-Therapie rheumatischer
Erkrankungen
Dr. med. Mathias Grinke

20:15 Zusammenfassung und Ende der
Veranstaltung
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